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#visitlillehammer. Teilen Sie Thre Bilder und Ferienerinnerungen
mit uns auf #visitlillehammer. Vielleicht teilen wir [hr Bild ja direkt?

Lillehammer Touristenbiiro Touri: i mation
Jernbanetorget 2, 2609 ;illehammer Dikterportalen 21.05-30.09, Aulestadvegen 4, 2656 Follebu
Tel: 6128 98 00 | info@lillehammer.com Tel: 975 62 000 | turistinfo@gausdal kommune.no

Touristeninformation Vinstra, Servicetorget Touri i ‘mation Servicetorget
Kommunehuset i Nord-Fron, Nedregate 50, 2640 Vinstra Radhuset i Ringebu, Hanstadgata 4, 2630 Ringebu
Tel: 6121 61 00 | post@nord-fron.kommune.no Tel: 6128 30 00 | post@ringebu.kommune.no

Mit diesen Kommunen arbeiten wir zusammen:

R ¥ § 0V Q@ ©

Lillehammer Gausdal Qyer Ringebu Ser-Fron Nord-Fron Ringsaker Nordre Land
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Lillehammer und Gudbrandsdalen sind Regionen
voller Abenteuer zur Sommerzeit, ganz gleich, ob
Sie mit hren Kindern, Thren Lieben oder guten
Freunden zu uns kommen. Fiir Familien ist unsere
Region einzigartig.

Hier k6nnen Sie sich in den fUr Sie zugeschnit-
tenen Familienparks tummeln und sich an den
Attraktionen erfreuen, gleichzeitig steht Ihnen
aber auch eine Vielzahl von Outdoor-Aktivitaten
wie Rafting, Radfahren, Reiten, Wandern uvm. zur
Verfiigung

Gerne mochte ich auch alle Kulturereignisse in
der Region empfehlen. Besuchen Sie die Museen,
genieRen Sie die Mahlzeiten und lassen Sie sich von
Peer Gynt und den anderen Kulturveranstaltungen
begeistern.

Wollen Sie sich selbst herauszufordern? Probieren

Sie Birken, Furusjgen Rundt oder andere Strecken
aus. Die Broschiire bietet Ihnen eine grofe Vielfalt
an Sommeraktivitdten in der Region.

Besuchen Sie www.lillehammer.com fiir
weitere Informationen. Erfreuen Sie sich am
Sommer. So wie Sie ihn mdchten. Ich heiRe Sie
willkommen!

Ove Gjesdal (Tourismusgeschaftsfiihrer)

/ SUSTAINABLE

’\ DESTINATION




Erleben Sie Lillehammer und Gudbrandsdalen - ein Reiseziel mit

wunderschéner Natur, einzigartigen Attraktionen und Erlebnissen.

Lillehammer €)

Lillehammer ist eine bezaubernde Stadt am Rande des Gudbrandstals. Mit ihren 27.000 Einwoh-
nern und ihrer beriihmten FuBgangerzone bietet Lillehammer Ihnen ein gemiitliches Kleinstadt-
gefiihl, das Sie anderswo nicht unbedingt finden. Lillehammer z&hlt zu einer der bedeutendsten
kulturellen Zentren in Norwegen, und die UNESCO zeichnete es als Stadt der Literatur aus. Die
Storgata, mit ihren niedrigen Holzhdusern, schafft den Rahmen fiir eine moderne und gemtit-
liche Einkaufsumgebung, und ist schon ein Erlebnis ganz fiir sich genommen. Lillehammer ist
als Gastgeber der Olympischen Winterspiele im Jahre 1994 bekannt, und mehrere olympische
Arenen stehen den Besuchern der Stadt offen. Jahrlich veranstaltet Lillehammer groBe und klei-
ne Events, so unter anderem Veranstaltungen zum Ski-World-Cup, die Birkebeiner-Events und
das Norwegische Literaturfestival. Die Stadt hat viele Museen und Kulturzentren, unter anderem
Maihaugen, das Norwegische Olympische Museum und das Lillehammer-Kunstmuseum. Ebenso
konnen Sie den Skibladner auf dem schénen MjgsaSee erleben, den dltesten aktiven Raddampfer
der Welt - und viele weitere Attraktionen mehr.

Hafjell, Hunderfossen und Oyer 9

Hier finden sich viele Abenteuermdglichkeiten auf kleinem Raum: Hunderfossen Abenteuerpark
ist ganz Norwegens Abenteuerpark und bietet tiber 60 Attraktionen fir alle Altersgruppen. Kin-
derbauernhof Hunderfossen mit tiber 150 kleinen und grofen Tieren. Der LilleputthammerFami-
lienpark wartet mit vielen Erlebnissen fiir Kinder unter neun Jahren auf. Der HafjellFahrradpark
bietet seilbahnbasiertes Biking fiir alle Schwierigkeitsgrade. Dartiber hinaus finden Sie hier Lille-
hammers olympische Bob- und Rodelbahn, das Norwegische StraBenmuseum und die Hafjell-Gol-
fanlage. Das @yerfjellet hat wunderbare Gebiete zum Wandern, Angeln und Radfahren.

Sjusjoen und Nordseter ) @

Sjusjgen und Nordseter sind die Bergregionen, die Lillehammer am ndchsten liegen. Beide Regionen
sind weniger als 20 km vom Stadtzentrum entfernt und bieten all denjenigen, die am Wandern und
Radfahren interessiert sind, ideale Bedingungen. Uber die ganze Gegend erstreckt sich ein Netz von
markierten Wanderwegen und Radstrecken. Dartiber hinaus finden Sie eine Rollerskibahn mit den
dazugehodrigen Anlagen ftir Biathlon in Natrudstilen.
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*Die Zahlen geben an, wo Sie die Reiseziele finden. Siehe Ubersichtskarte von Lillehammer und Gudbrandsdalen auf Seite 66.

Kvitfjell, Venabygdsfjellet und Ringebu €) ) B

In Kvitfjell finden Sie Norwegens spektakuldrste alpine Pisten, die zu den Olympischen Spielen 1994
angelegt wurden. Jedes Jahr findet der Ski-World-Cup in Abfahrt in Kvitfjell statt. Auf der Ostseite
vom Gudbrandsdalen finden Sie Venabygdsfjellet und Rondane, Wanderziele dieser seltenen und
wunderschonen Hochgebirgsgebiete, die Sie mit dem Auto oder zu Fuf3 erreichen. Der Nationale Tou-
ristenweg Rondane l&dt zur Aussicht ein, sowohl aus dem Autofenster, als auch bei einem Stopp an
einem der vielen Aussichtspunkte. Das Dorf Ringebu wird oft "Norwegens kleinste Stadt” genannt.
Hier finden Sie ein traditionsreiches Handelszentrum, das im Jahr 1899 mit einer groen Vielzahl an
Fachgeschéften gegriindet wurde, in einem gemtitlichen Stadtkern.

Gala, Kvamsfjellet, Vinstra, Fagerhoy und Rondane Nasjonalpark

(6 J11J13)

Der mittlere Teil des Gudbrandsdalen bietet authentische Kulturerlebnisse und Kulturlandschaf-
ten, sowie fantastische Ausflugsgebiete im Hochgebirge. Vinstra hat den Status einer Stadt und ist
das Zentrum der Region. Das Highlight jeden Sommer ist das in Gala stattfindende Peer-Gynt-Fes-
tival, mitten in Peer Gynts Reich. Auf der Ostseite des Tals liegt das Reiseziel Rondablikk (Kvams-
fiellet), von hier aus kénnen Sie direkt den Rondane-Nationalpark betreten. Hier wird das Furusje-
en-RundtRennen (Fahrrad, Lauf) veranstaltet, das sich mit Recht Abenteuer in Rondane nennen
darf. Nicht weit nordlich von Vinstra konnen Sie einen der besten Raftingfliisse Europas erleben.
GoRafting bietet Erlebnisse fiir Grof3 und Klein.

Skeikampen, Gausdal, Espedalen und Skabu @) ) ©)

Etwa 45 Autominuten vom Stadtzentrum von Lillehammer entfernt liegt das Reiseziel Skeikampen
mit seinen idealen Bedingungen zum Radfahren und Wandern. Skeikampen liegt in einer Gebirgsge-
gend, die oft Peer Gynts Reich genannt wird - dort findet man auch Kvitfjell, Gala und Espedalen. Der
PeerGynt-Weg geleitet Sie hinauf auf die Hochebene, welche etwa 1000 Meter tiber dem Meeresspie-
gelliegt. Das Bergreiseziel Espedalen in Vestre Gausdalist ein fantastischer Startpunkt fiir alle Arten
von Ausfliigen, in allen Jahreszeiten. Hier kdnnen Sie auch Nordeuropas groBte Gletschertdpfe im
HelveteNaturpark erleben. In Skabu, direkt nordlich von Espedalen, beginnt der Jotunheimvegen, der
Sie direkt in den Jotunheimen-Nationalpark fiihrt.

Landsbyen Dokka und Synnfjell @ @

Das Synnfjell-Gebirge, das 50 km von Lillehammer entfernt liegt, ist ein wahres Schmucksttick.
Mit seinen Waldern und Gipfeln ist es der ideale Ort fiir MTB- und Wanderfreunde. Ganzjdhrig
bietet Synnfjell, das an den Langsua-Nationalpark angrenzt, spektakuldre Outdoor-Abenteuer.
Spatindtoppen auf 1.414 m {i. M. ist der hochste Punkt. GPS-Schnitzeljagd (Geocaching) ist ein
beliebten Aktivitaten. Dokka verbindet das Stadt- mit dem Landleben und war das erste offizielle
Dorf (Landsby) in Norwegen, als diese Klassifizierung 2009 eingeftihrt wurde.

Weitere Informationen zu den unterschiedlichen Reisezielen erhalten Sie auf www.lillehammer.com
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fur Familien

Hunderfossen Abenteuerpark
Der Familienpark Hunderfossen in Lillehammer ist der
marchenhafte Abenteuerpark des Landes und eine der
beliebtesten Touristenattrak - tionen Norwegens. Hier gibt
es mit tiber 60 Aktivitaten viel zu erleben und zu sehen.
Neu in diesem Jahr - "Manelyst | Flaklypal”.

Lilleputthammer

Lilleputthammer ist ein Freizeitpark im Gebiet von Hafjell/Hunderfossen und
ist gleichermaRen eine Attraktion fiir Kinder wie Erwachsene. In der Minia-
turstadt kénnen Kinder sich wie Riesen fiihlen und dann mit den Bahnchen,
Autos, Booten, dem Riesenrad, der Achterbahn - oder “Olas Froschsprung” mit
dem groBten Nervenkitzel - fahren. Ansonsten kénnen sie sich auch auf dem
Kletterturm, beim Hindernisrennen, auf der Hiipfmatte oder den Trampolins
vergniigen.

Maihaugen

Maihaugen ist der perfekte Ort fir Kinder im Sommer! Dieses Freiluft
- museum bietet eine Vielzahl von Aktivitaten fiir die ganze Familie. Geni-
eBen Sie eine Vorstellung des Wandertheaters, sehen Sie die Tiere und
versuchen Sie lhr Gliick beim Angeln in idyllischer Umgebung. Klopfen
Sie an die Tlren vergangener Generationen, besuchen Sie den Zug am
Bahnhof und kaufen Sie einen Snack im Dorfladen. In den Geb&duden eines
neueren Datums werden Eltern und GroBeltern Kind - heitserinnerungen
entdecken, die sie mit ihren Familien teilen k6nnen. Maihaugen ist ein
Wohlftiihlerlebnis, bei dem Geschichte zum Leben erweckt wird.

Kinderhof Hunderfossen

150 Tiere und {iber 20 verschiedene Vogelarten - das ideale Abenteuer
fir tierliebende Kinder und Erwachsene! Der Hof verfligt (iber einen
Hindernisparcours, einen Spielplatz, Springen im Heu, Traktorfahrten fir
die Verspielten und Picknickpldtze fiir die Hungrigen.

Spielland Hafjell

Eines der groBten Indoor-Spielzentren Norwegens mit Rutschen, Hinder
- nisbahnen, Ballbecken und einem Spukraum. Kinder werden ermutigt,
zu springen, zu klettern, zu kriechen, zu balancieren, zu rutschen, zu erfor
- schen und zu entdecken. Ausgewiesene Bereiche fir Kinder im Alter von
0-3und 2-4 Jahren.

6 GUDBRANDSDALEN UND LILLEHAMMER SOMMER 2019
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Freizeitbad
Was gibt es Schoneres als einen Familienausflug in einem unserer Freibader
mit Kinderbecken, Wasserrutschen, Gegenstromschwimmen, Whirlpools,
Saunen, Kletterwanden, Wasserfallen, Dampfbadern und einer spekta-
kuldren Umgebung. Die Freibdder Jorekstad Fritidsbad, Fron Badeland und
Karlsvogna Fjellbad kommen bei den Kindern bestimmt gut an.

Familienrafting

Ein fantastischer Ausflug fir Familien, die ein lustiges und aufregendes
Abenteuer suchen! Das Familien-Rafting-Erlebnis findet auf dem breiten
Fluss Otta statt und wartet zum Schluss mit einigen aufregenden Stromsch-
nellen auf. Eine Aktivitdt mit Kindern im Fokus - mit viel Spa und Action
in einem sicheren Umfeld.

Hafjell Bike Park

Wenn Sie auf der Suche nach exzellenten Downhill-Radtouren sind, ist der
Hafjell Bike Park Norwegens fithrender Anbieter von Liftunterstiitzten
Radtouren. Es gibt Routen fiir jeden Schwierigkeitsgrad - vom Anfénger
bis zum erfahrenen Radfahrer.

Olympische Bob- und Rodelbahn
Lillehammer

Auf der Suche nach einem Adrenalinschub? Dann probieren Sie die Bobs
- leigh- und Rodelbahn bei den olympischen Stétten von Lillehammer. Die
Geschwindigkeit kann bis zu 100 km/h betragen. Mindestalter: 10

Tyrili Kletterhalle

Klettern schafft Selbstvertrauen und macht als Familie unglaublich viel
Spaf. In Lillehammer gibt es Norwegens fantastischstes Kletter - zentrum,
wo die Kinder ihr eigenes Ubungsgeldnde haben. Es ist auch méglich, Unter-
richt mit einem Lehrer zu buchen.

Empfohlene Aktivitaten fiir Familien
mit Kindern

Gemeinsam Kulturgeschichte lernen und dabei SpaB haben! In unserer
Region finden Sie einige der aufregendsten Kindermuseen Norwegens.
Lillehammer Kunstmuseum, Maihaugen, Aulestad, Bjerkebaek, das Norwe-
gische StraBen - museum, Kittilbu Freilichtmuseum und das Norwegische
Olympische Museum bieten Erlebnisse fiir Kinder und Erwachsene.

GUDBRANDSDALEN UND LILLEHAMMER SOMMER 2019
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Foto: Sportograf

NICHT |
VERPASSEN! - {5

Birken 15 june

31 August and 1 September -

Birken ist fiir alle da - ganz gleich, ob Sie beim Birkebeiner Marathonlalif oder mit dem Fahrrad beim Birkebei-
ner MTB-Rennen mitmachen. Der Marathon findet am 15. Juni statt, wahrend das MTB-Rennen am Wochenende
vom 31. August und 1. September stattfindet. Birken umfasst eine Vielzahl von Veranstaltungen, und Sie finden
garantiert ein flir Sie geeignetes Rennen - unabhangig vom Schwierigkeitsgrad. Es ist ein ideales, ganzjahriges
Trainingsziel.r.

Furusjoen W
 Rundtund EC ™
marathon

8 GUDBRANDSDALEN UND LILLEHAMMER SOMMER 2019
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Hunderfossen Adventure Park

Der Familienpark Hunderfossen in
Lillehammer ist der madrchenhafte
Abenteuerpark des Landes und eine
der beliebtesten Touristenattraktio-
nen Norwegens. Hier gibt es mit tiber
60 Aktivitdten viel zu erleben und zu
sehen. Neu in diesem Jahr - "Manelyst

1"

[ Flaklypal”.

Haakenstad

3

Lillehammer
Live

Foto: ]oaku_n Mangen
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Peer Gynt
at Gala

Sonntag, 11. August 2019, um 13.00 Uhr

DAS BERGKONZERT ,BY RONDANE*

Mari Eriksmoen, Kare Conradi und einer hochkaratigen Big Band
Mari, Kare und die hochkarétige flinfzehnkopfige Big Band unter der
Leitung von Per Christian Revholt, Musikdirektor des Nationalthea-
ters, bieten ein Konzerterlebnis das Swing und Lyrik auf einzigartige
Weise kombiniert. Das Rondane-Gebirge bildet den Hintergrund zu
klassischem Grieg sowie Duke Ellingtons groBartigen Peer Gynt-Suiten
- weltweit bekannt und beliebt.

GUDBRANDSDALEN UND LILLEHAMMER SOMMER 2019 9



tripadvison

Vi har bank og megler
under samme tak.

. tif. bank: 915 02095
vy muw tif. megler: 612 79710

SpareBank 14

GUDBRANDSDAL
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Foto: Didrick Stenersen

RA.DF,.A-:HREN, WANDERN UND AUTOTOUREN

Endlose Pfade, Bergwege und Routen durch dichte Walder und offenes

Gebirge flihren Sie durch eine herrlich abwechslungsreiche und wun-
derschone Landschaft. Einige Ausfliige mégen schnell sein, andere
langsam. Einige zu FuB3, andere auf dem Rad. GenieBen Sie eine Pause

mit Blick auf die unendlich weite, unberiihrte Natur.

GUDBRANDSDALEN UND LILLEHAMMER SOMMER 2019 11



Bewegen Sie sich in der Natur

mit Umsicht

Ausgewahlte Wanderrouten
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Wanderroute Wo / Highlights km
Synnfjell Spatind 1414 (600 moh) 9
“Sjusjorunden” Sjusjgen, forrest Geldnde 4
Muen 1424 moh, Venabygdsfjellet Aussicht bis Rondane 2
Peer Gynt stien, Sor-Fron In Peer Gynts Reich: Mehrtagestouren 70
Spidsbergseter-Svartfjell, Venabygdsfjellet | Tolle Aussicht bis nach Rondane und tiber Flaksjgen | 12
Nordseter-Nevelfjell-Slaseterfjell Lillehammer's mountains 115
Helgafossen, Skeikampen Skeikampen 2
An die Spitze von Skeikampen Skeikampen 2
Lunkefjell, Sjusjoen/Nordseter Blick auf Sjusjgen und Nordseter 3,5
Myfallet, Venabygdsfjellet Erstaunliche Wasserfélle, Venabygd 3
Skardefjell-Sikkilsdalen Alte GrabenstraBe 23

In Peer Gynts Fu3stapfen

Durch diese sch.ne und abwechslungsreiche Landschaft auf der Westseite des Gudbrandsdalen fiihrt der
etwa 70 km lange Peer-Gynt-Weg. Das Berggebiet erstreckt sich von Gausdal und Skeikampen im Stiden und
Osten nach Skabu und Espedalen im Norden und Westen. Viele Hotels und Berghtitten auf dem Weg sorgen
fiir Unterkunft und Wegzehrung,

www.discover-norway.no

12 GUDBRANDSDALEN UND LILLEHAMMER SOMMER 2019

Langsua National Park

In den Bergen zwischen Gausdal und Valdres liegt der Langsua-Nationalpark. Rund um
den Nationalpark finden Sie sechs Naturreservate und vier Landschaftsschutzgebiete mit
einer reichhaltigen Tier- und Pflanzenwelt. Langsua ist ein vielseitiges und beliebtes Wan-
dergebiet und ist zu den meisten Jahreszeiten fiir alle leicht zuganglich. Von Lillehammer
und Gausdal kénnen Sie FV204 zu den Schutzgebieten beim Kittilbu-Landsmuseum folgen,
das auch das Besucherzentrum ftir Langsua ist. Rund um den Ort finden sich alte idyllische
Berghdfe und gemiitliche Hiitten. Das Gebiet verfiigt Giber eine eigene Reiseapp, OUTTT.

Rondane-Nationalpark, Venabygdsfjellet
und Rondablikk

Es existiert ein Netz von markierten Wegen in leichter und abwechslungsreicher Berg-
landschaft, hier gibt es den Birkenwald in der Nahe, ebenso liegt die Hochebene nicht
weit entfernt, mit {iber 30 kleinen und groBBen Bergspitzen. Venabu Fjellhotell, das
Spidsbergseter-Resort-Rondane und Rondablikk bieten im Sommer und im Herbst
organisierte Wanderungen und Reitausfliige in die Berge an.

Pilegrimsleden
Wanderroute durch das schone Gudbrandsdalen

Der Pilegrimsleden durch das Gudbrandsdalen beginnt in Lillehammer und fiihrt durch
die Kommunen Lillehammer, @yer, Ringebu, Sgr-Fron, Nord-Fron und Sel bis Otta, wo das
Dovrefjell beginnt. Genieen Sie das Wandern durch die wunderschone Natur- und Kultur-
landschaft, bevor Sie das méachtige Dovrefjell betreten

www.discover-norway.no ¢ www.gudbrandsdalen.pilegrimsleden.no

Naturschone
Touristenwege

Lillehammer ist ein idealer Ausgangspunkt
fir Ausfliige, die Sie selbst organisieren
oder mit einem Guide unternehmen.

Birkebeinervegen, Bjornsonvegen,
Friisvegen, Jotunheimvegen, Nasjonal
Turistveg Rondane, Peer Gynt Vegen,
Gudbrandsdalsvegen, Elgland

2
2
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fa!
5
ol
3
]
Lo

Die Wege sind auf der Karte verzeichnet,
siehe Seite 66
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Fahrradtouren Veranstaltungenin

. ——
Gudbrandsdalen und

Nichster Fahrradverleih: = T o -

Lillehammer im Sommer
-

e TS und fallen 2019

Néchster Fahrradverleih: Haftell - Lilleh
Hafjell Bike Park: Tel. 6199 04 93 afjell - Lillehammer

-Li 15
Pellestova Hotell: Tel. 61274500 Rund um den Mosetertoppen 20
Hornsjo 40

Néchster Fahrradverleih: Hornsje-Djupslia

Hafjell Bike Park: Tel. 61 99 04 93

PellestovaHotell: Tel. 6127 4500 n—
Nordseter Fjellpark: Tel. 99 4370 00

Susigen 224 L In Lillehammer und Gudbrandsdalen ist es schwierig, sich zu

achster Fahrradverleih: P R

Siusjoen sykkelutleie % langweilen. Kultur-, Sport- und Familienevents, sowohl groBe als
46 auch kleine, fiillen den Kalender den ganzen Sommer iiber.

Néchster Fahrradverleih: -

Gudbrandsdal Leirskole

l;:siel:::l);-gﬁli\eiﬁislgr?&r:Tel‘610 9500 12

Skeikampen Booking: Tel. 61 2280 00 23

Espedalen/ Skabu 353 T

Néchster Fat.u-radverlexh: i Fredrikseterrunden 139
Dalseter Hoyfjellshotell: Tel. 61299910 N

Ruten Fjellstue: Tel 612973 20 Skdburunden 323
Strand Fjellstue: Tel. 612857 20 Rund um den Ruten

Kvitfiell 2l
7

0

47

10

5
0

Skardbua - Fagerhgi _
Venabygdsfjellet Family trip to Svartfjell _—

Néchster Fahrradverleih: Dorfallet 14
Spidsbergseter Resort Rondane
Tel. 61284000 =

Gala Rund um den Jetningen 11

Gudbrandsastleisiole

Gudbrandsdal Leirskole rstulsrunden 6

Feeemey e 22
Valsfjellet 25

18

Rondablikk Furusjeen Rundt
Néachster Fahrradverleih:
Rondablikk sykkelutleie: Tel 61 29 49 40

Synnfjell/Dokka Flubergrunden
Dokkflgy rundt

Fahrradkarten sind am Urlaubsort oder von Visit Lillehammer erhaltlich. Leicht B Anspruchsvolle
Die Fahrradkarten informieren zudem tiber die Fahrbahnflache der
Fahrradroute. B Mitte [ Eksperte

Weitere Informationen erhalten Sie auf www.lillehammer.com/cycling

Foto: Peer Gynt/ Snohetta
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Mai

21.-26 Das Norwegische Literaturfestival
LILLEHAMMER

25. Saisonerdffnung
HUNDERFOSSEN ABENTEUER PARK

25. Junge Pferdausstellung
STAV, TRETTEN

25. Dorfmarkt
DOKKA

25. Konzert mit STAUT
DOKKA

25.-26 Norwegian Championship Athletics
LILLEHAMMER

25.-26 “Trollcup” - FuBballturnier
OYER

30. Konzert mit “Brave hearts”
SIGRID UNDSETS HOME BJERKEBZK,
LILLEHAMMER

Juni

01 Hillbillies und BYTING
RUDIGARD, SZR-FRON

01 “Multikulti” RINGEBU

02.-05 “Livsnyter 2019"
VENABYGD

06. Aquavitt nacht
LILLEHAMMER MIKROBRYGGERI

07. Jonas Fjeld und Kvarts
RUDIGARD, S@R-FRON

08. The Rich Harper Band
LILLEHAMMER MIKROBRYGGERI

09. Erdffnung des Norwegischen
Fahrzeugmuseum
HUNDERFOSSEN

13.-15 Die Lillehamer Tage 2019
LILLEHAMMER

15. Birkebeinerlopet, lauf (21 km)
LILLEHAMMER

15. HalvBirken, lauf (12 km)
LILLEHAMMER

15. UltraBirken, lauf (60 km)
LILLEHAMMER

15. Birken Mountain Maraton, lauf (42 km)
SJUSJOEN

15. UngdomsBirken, lauf (4 km)
LILLEHAMMER

16 GUDBRANDSDALEN UND LILLEHAMMER SOMMER 2019

15. BarneBirken, lauf, LILLEHAMMER

15. BokkeReidars Bluesband
LILLEHAMMER MIKROBRYGGERI

15.-16 Saisonerdffnung Hafjell Bike Park
HAFJELL, @YER

15.-16 Die Favang Tage 2019
FAVANG

20.-23 Rondastdk Bergfest
KVAMSFJELLET

20.-23 «Veidekkelekene», Athletics
LILLEHAMMER

21.-23 Merida Mountainbike Schule, erwachsene
SKEIKAMPEN

22. Dorfmarkt
DOKKA

22.-23 Die Ringebu Tage 2019
RINGEBU

23. Hochsommer auf Maihaugen
LILLEHAMMER

23.-28 Merida Mountainbike Schule, kinder
SKEIKAMPEN

28.30 Gartenfest
DOKKA

28.-30 Camping Festival fiir Kinder
HUNDERFOSSEN CAMPING

30. Sommer konzert mit Kjetil Bjerkestrand trio
STABKIRCHE RINGEBU

Juli

03.-07 Country Music Festival 2019
VINSTRA

06. Furusjoen Rundt,
MTB Marathon European Championchips
RONDABLIKK, KVAMSFJELLET

07. Spanischer Abend mit Habaneroz
STABKIRCHE RINGEBU

13. Trollnacht
HUNDERFOSSENABENTEUER PARK

14, Sommer konzert - “Slattejazz”
STABKIRCHE RINGEBU

16.-20 Trollnacht
HUNDERFOSSENABENTEUER PARK

19.-21 “LivL&gd"
SKABU

20. Dorfmarket
DOKKA

23.-27 Trollnacht
HUNDERFOSSENABENTEUER PARK

25. Eva Weel Skram duo
RUDI GARD, S@R-FRON

27. «Svartkampen Opp»
SYNNFJELL

28. Sommer konzert
mit Fraydis Grorud und Trude K. Klaeboe
STABKIRCHE RINGEBU

30.-31 Trollnacht
HUNDERFOSSENABENTEUER PARK

August

01.-03 Trollnacht
HUNDERFOSSENABENTEUER PARK

01.-04 Hafjell Bike party
HAFJELL BIKE PARK

01.-11 Offener Bauernhof mit Ausstellungen
und Café
RUDI GARD, SZR-FRON

02.-10 Peer Gyntin Gal, GALA

03. "Morgenstemning”
THE PEER GYNT SZENE, GALA

03. «Dglalat und Dglarock - BAKSIA»
RUDIGARD, SOR-FRON

06. Peer Gynt - Jubildumsessen mit Per Tofte,
Mari Maurstad etc.
RUDIGARD, S@R-FRON

08. Heine Totland und Gisle Barge Styve
RUDIGARD, SZR-FRON

08.-10 The Gausdal Festival
SKEIKAMPEN

09.-11 Hunde Show
HUNDERFOSSEN CAMPING

10. «Skeikampen Rundt» - lauf
SKEIKAMPEN

11. Familientag
NORWEGICHES STRABENMUSEUM,
HUNDERFOSSEN

11. Das Bergkonzert
RONDABLIKK, KVAMSFJELLET

14.-18 "SykkelViku", RINGEBU

15. Konzert mit Sigrid Moldestad
RUDI GARD, SZR-FRON

15.-16 Village Rock
RINGEBU

15.-18 «IVRIG girl camp»
VENABYGDSFJELLET

16.-18 “Fjellmillom”
VENABYGDSFJELLET

17. Dorfmarket
DOKKA

18. Tour of Mjgsa
LILLEHAMMER

24.-25 Ponyausstellung
STAV, TRETTEN

25. Kinder-Sommer
MAIHAUGEN, LILLEHAMMER

30.-31 "13Treffet”

STAV, TRETTEN

30.-31 ElchFestival
DOKKA CAMPING

31. Birkebeinerrittet, fahrad(86 km)
RENA

31. HalvBirken fahrad (41 km)
LILLEHAMMER

31. UltraBirken fahrad (112 km)
LILLEHAMMER

September

O1. BarneBirken fahrad
LILLEHAMMER

O1. UngdomsBirken fahrad (16 km)
LILLEHAMMER

01. «Bergtatt» mit Mari Midtli und Aslak Brimi
RUDI GARD, S@R-FRON

03. Konzert mit VAMP
MAIHAUGEN, LILLEHAMMER

06.-07Lillehammer Live 2019
LILLEHAMMER

07. Furusjoen Rundt XC Running/walking
RONDABLIKK, KVAMSFJELLET

13. Pernille Sgrensen
MAIHAUGEN, LILLEHAMMER

14. Sheep o hgy
RUDI GARD, S@R-FRON

21. Dorfmarket - food market
DOKKA

28.-30 Aktivitdten in den Herbstferien
NORWEGISHES STRABENMUSEUM,
HUNDERFOSSEN

28.-30 Hammelfleischentopf Festival
RINGEBU

>>>
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Oktober

01.-05 Hammelfleischentopf Festival
RINGEBU

01.-06 Aktivitaten in den Herbstferien
NORWEGISHES STRABENMUSEUM,
HUNDERFOSSEN

01.-13 Aktivitaten in den Herbstferien
MAIHAUGEN, LILLEHAMMER

03.-06 Aktivitaten in den Herbstferien

und Saisonende

HAFJELL BIKE PARK
04.-05 «Mataukfestivalen», LILLEHAMMER
05. "Skeikampen Opp”, SKEIKAMPEN

05. Konzert mit Bellamy Brothers
MAIHAUGSALEN, LILLEHAMMER

05. Skabu Mountain Marathon
SKABU

12. Orbo Nove - Tanzen
MAIHAUGSALEN, LILLEHAMMER

17.-20 Lillehammer Jazz Festival 2019
LILLEHAMMER

18.-20 «Stavsmartn»
STAV, TRETTEN

25. @rjan Burg - Bigboys don't cry
MAIHAUGSALEN, LILLEHAMMER

26. Thank you for the music: We love ABBA
MAIHAUGSALEN, LILLEHAMMER

27. Kari Bremnes
MAIHAUGSALEN, LILLEHAMMER

Selbst einschlieBen
- In'Sigrid Undsets Haus gibt es-viele Raume
~ LILLEHAMMER KUNSTMUSEUM

18 GUDBRANDSDALEN UND LILLEHAMMER SOMMER 2019
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AUSSTELLUNGEN

16.02-02.06 Marianne Hurum
LILLEHAMMER KUNSTMUSEUM

08.03-12.01 Der Kampf um die Teilnahme
2020 - Frauen im Sport
NORWEGISCHES OLYMPICHES MUSEUM

31.03-24.11 Briefe von vorne - Liebe Mutter
NORWEGIAN POSTAL MUSEUM

04.04-09.06 Patrick Huse
LILLEHAMMER KUNSTMUSEUM

20.05-31.08 Volkskunst in Gudbrandsdalen
MAIHAUGEN, LILLEHAMMER

20.05-31.08 Anders Sandvigs Zahnartztpraxis
MAIHAUGEN, LILLEHAMMER

20.05-29.09 Sigrid Undsets reist mit
SIGRID UNDSETS HOME BJERKEBZEK

20.05-27.10 Selbst einschlieBen
- In Sigrid Undsets Haus gibt es viele Rdume
LILLEHAMMER KUNSTMUSEUM

21.05-29.09 Bijgrnstjerne Bjgrnson
- als K6nig wurde er ins Grab gebracht

BJ@RNSTJERNE BJ@RNSONS HOME AULESTAD

22.05-09.06 Festivalausstellung mit Havard Vikhagen
GALLERI ZINK, LILLEHAMMER

01.06-02.09 Ringebu Stabkirchenausstellung
RINGEBU RECTORY

09.06-31.12 NEU! das Norwegische Fahrzeugmuseum
NORWEGIAN STRABENMUSEUM,
HUNDERFOSSEN

15.06-25.08 Sommerausstellung mit Runi Langum
GALLERI ZINK, LILLEHAMMER

15.06-25.08 Kollektive Sommerausstellung mit tiber
50Kiinstlern
GALLERI ZINK, LILLEHAMMER

Fjellsprengningsmuseet

»
- Lernen Sie die Menschen kennen, die das moderne

Norwegen gebaut haben, NORWEGISCHES
STRASSENMUSEUM, HUNDERFOSSEN

r Bjgrnson
- als K6nig wurde erins Grab gebracht
HOME AULESTAD

02.08-11.08 Peer Gynt Festivalausstellun,
mit Kjell Erik Killi-Olsen, GAL.

31.08-22.09 Festivalausstellung mit Vegard Stalsberg
GALLERI ZINK, LILLEHAMMER

29.09-06.10 Herbstausstellung auf Ilsetra 10 Jahre
ILSETRA, @YER

05.10-10.10 Give Time - Welttag der psychischen
Gesundheit, GALLERI ZINK, LILLEHAMMER

12.10-27.10 Dglajazz Festivalausstellung mit Iben
Sandemose, GALLERI ZINK, LILLEHAMMER

31.10-24.11 Ausstellung mit Einar Sigstad,
Kjell Bendiksen, Finn Lande Andersen,
Ole Kristian Reinsbu und Johan Maehlum
GALLERIZINK, LILLEHAMMER

DasganzeJahr Fjellsprengningsmuseet
- Lernen Sie die Menschen kennen,
die das moderne Norwegen gebaut haben
NORWEGISCHES STRASSENMUSEUM,
HUNDERFOSSEN

DasganzeJahr Die Strasse im wandel der zeit - Interactive
Ausstellung zur gesamtenStrassengeschichte
NORWEGISCHES STRASSENMUSEUM,
HUNDERFOSSEN

DasganzeJahr DRIFT - Jubileumsausstellung mit verbor
genen Schatzen und henlichen Rdumen
NORWEGISCHES STRABENMUSEUM,
HUNDERFOSSEN

DasganzeJahr Jakob Weidemann
LILLEHAMMER KUNSTMUSEUM

Dasganzeahr Dauerhafte Sammlung
LILLEHAMMER KUNSTMUSEUM

DasganzeJahr Wir haben das land gewonnen
MAIHAUGEN, LILLEHAMMER
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Restaurant - Outdoor

seating - Sportsbar SIGRID UNDSET'S TRAVELS

- open everyday!

A new permanent exhibition at Bjerkebak
Daily May 20-August 31. Weekends in September.

TAU,
ey
& 7

N | K K E RS ® NIKKERS.NO - +4761247430 - f

TO ENCLOSE ONESELF

IN SIGRID UNDSETS HOUSE THERE ARE MANY ROOMS

> H@U&@

MON-THURS: 15.00-24.00 FRI: 15.00-03.00
SAT: 12.00-03.00 SUN:13.00-21.00

@ T

heim.no | Storgata 84 | 2609 Lillehammer | +4761100082 | @

A new exhibition with art and culture that influenced

Sigrid Undset’s life and writing.
May 20-august 31.

—

LILLEHAMMER KUNSTMUSEUM
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Aktivitaten

Willkommen in einer abenteuerlichen Welt voller Erlebnisse und
Attraktionen. Lillehammer und Gudbrandsdalen sind ein Paradies
fiir Familien mit Kindern, mit einer Unmenge an Moglichkeiten fiir
die ganze Familie.

&

22 GUDBRANDSDALEN UND LILLEHAMMER SOMMER 2019

Foto!Gisle Johnsen

o Hunderfossen Abenteuerpark

Der Abenteuerpark fiir ganz Norwegen bietet der ganzen Familie tiber 60 Akti - vitdten! Er-
leben Sie das Abenteuerschloss, den Trollfall, den Kleinen Prinzen in 4D, Abenteuertheater,
das Energiezentrum und die Abenteuergrotte von Ivo Caprino. Nutzen Sie die Moglichkeit,
herrlich mit der Familie zu raften, mit der Achterbahn zu fahren, machen Sie eine Tour mit
dem Abenteuerschiff hoch in der Luft, genieBen Sie den Badebereich, erforschen Sie das
Geldnde und das Spielhaus fiir Kleinkinder, fahren Sie mit der Traktorbahn oder machen Sie
einen Fiithrerschein in echten Mini-Autos. Wir verfiigen tiber 7000 m? tiberdachte Flache,
coole Elektro-Go - carts auf neuer Strecke, spannend Streckenverlauf im Kletterpark, Kongs-
gard mit neuemAbenteuertheater, virtuelle Realitét im Energiezentrum und abenteuerliche
Trollnacht! Die Neuigkeiten dieses Jahres sind "Manelyst i Flaklypa".

Offnungszeiten: Normal Eintrittskarte: NOK 445, -, «Smatroll»-Eintrittskarte (90 cm-120 cm)
NOK 395,-, Diese Ticketarten konnen im Internet erworben werden. Gesperrter Termin gibt
5% Rabatt Preis: Kr. 355/410 im Verkauf vor Ort. Rabatt fiir Internet-Tickets. Adresse:
Fossekrovegen 22, 2625 Lillehammer Tel: +47 61 27 55 30, www.hunderfossen.no

e Kinderbauernhof Hunderfossen

Mogen Sie Tiere? Dann ist der Streichelhof in Hunderfossen genau der richti-
ge Ort fiir Sie! Es handelt sich vorwiegend um nor - wegische Tierarten. Dieser
wunderschone und traditionelle Hof bietet ebenfalls Spielpldtze, einen Kletterp-
fad fiir Kinder, Heuspringen, einen Bauernladen und leichte Snacks und Drinks.
300 m vom Hunderfossen Family Park entfernt. Parkgebtihr NOK 50 pro Tag
Anreise mit dem Sommerbus nach Hunderfossen oder mit der Bahn zum Hun-
derfossen Bahnhof.

Offnungszeiten: T4glich 11.00-17.00 Uhr vom 22. Juni bis 18. August (sowie
Woche 40 und 41). Preise: NOK 149 Kinder unter 2 Jahren - Eintritt frei.
Anschrift: Fossekrovegen 45, 2625 Lillehammer

Tel.: +47 61 27 55 30, www.barnasgard.no

9 Freizeitpark Lilleputthammer

Herzlich willkommen in der kleinen Stadt mit den groBen Erlebnissen! In Lil-
leputthammer kénnen Kinder Eisenbahn, Autos, Boote, Riesenrad, Karussell,
Berg- und Talbahnen fahren oder in Olas Freefall-Tower in die Tiefe stiirzen. In
der Kleinstadt gibt es mit zahlreichen taglichen Theatervorstellungen und span-
nenden Lesestunden im Biicherdorf fiir Kinder von morgens bis abends viel zu
erleben. Lilleputthamer ist auch fiir die Kleinsten ein Paradies! Alle Attraktionen
richten sich an alle Kinder unter 9 Jahren - hier fiihlen sich Kinder ,zuhause”.
Versuchen Sie auch den Olas Kletterpark, der eine spannende Herausforderung
flr die Kinder ist.

Offnungszeiten: Siehe www.lilleputthammer.no
Preise: wwwlilleputthammer.no

Adresse: Hundervegen 39, 2636 @yer

Tel:+47 61285500
www.lilleputthammer.no

o Lekeland Hafjell

Einer der groften Indoor-Spielpldtze Norwegens fiir Kinder von O bis 12 Jahren.
Die Kinder kénnen sich auf den Rutschen, in den Hindernisparcours und Balle -
bédern austoben. Sie kdnnen das Geisterzimmer entdecken und erkunden und
mit den Ballen ins Schwarze treffen. Es gibt eigene Bereiche fiir Kinder zwischen
0 und 3 Jahren sowie fiir Kinder zwischen 2 und 4 Jahren. Flir Erwachsene gibt
es die Moglichkeit, die Zeit bei einer Tasse Kaffee zu genieBen, im Interne.

Esben Haakenstad

Offnungszeiten: www.lekeland.no
Preise: sieche www.lekeland.no
Adresse: Hundervegen 39, 2636 @yer
Tel:+47 612855 00

www.lekeland

ot
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© Jorekstad Freizeitbad

Sind Sie eine echte Wasserratte? Dann kommen Sie nach Jorekstad Freizeitbad
in Lillehammer! Der Wasserpark bietet - sowohl drinnen als auch im Freienver -
schiedene Wasserattraktionen und spritzige Erlebnisse. Wir freuen uns auf Sie!

Offnungszeiten, Tickets und Mehr Info: www.jorekstad.no
Adresse: Jorstadmovegen 690, Féberg
Tel:+47610570 60

© Fron Freizeitbad R

Ein 25m Schwimmbecken mit 6 Bahnen, Startsprungblécken und Wendeplatten
Ein 12,5m Therapiebecken mit Rollstuhlrampe, 5 Bahnen, Wassertemperatur
betrégt konstant 32°C Ein Tauchbecken, 1Im Springbrett, 3m Springbrett Eine
Kletterwand - 3,75m Hohe Ein Kinderbecken mit 48m langer Wasserrutsche,
Kinderrutsche, Gegenstromanlagen und eine "Hohle". Dampfbad und Sauna
Eisdusche fiir die tapferen Whirlpool fiir bis zu 8 Personen. Kiosk mit Essen und
Trinken.

Offnungszeiten: www.fronbadeland.no

Preis: Erwachsene 120 NOK, Kinder 30 NOK, 2 Erwachsene + 2 Kinder 304 NOK
Adresse: Glasmestermoen 10, 2647 Ser-Fron

Tel:+47 612969 90

www.fronbadeland.no

© Karlsvogna Freizeitbad

Eine einzigartige Wellnesssoase, in der Sie unser Angebot an Dampfsauna,
Whirlpool, mehreren Saunen, Gegenstromwasserkanal, Kletterwande, Wasser
- félle und vieles mehr nutzen kénnen. Es ist nicht immer schones Wetter, um
im Gebirge wandern zu gehen. Selbst die outdoorliebenden Norweger miissen
das ab und an einsehen. Deshalb sorgen wir dafiir, dass Sie sich bei uns, auch
bei schlechterem Wetter, drinnen wohlfiihlen.

Offnungszeiten: 10 - 21 Uhr (8 - 21 Uhr fiir Hotelgaste)

Das Schwimmbad ist an die Offnungsperioden des Hotels angebunden.

Preis: Kinder O -3 Jahre: gratis bei Nutzung einer Schwimmwindel, Kinder 4 - 14
Jahre: 80 NOK, Erwachsene: 140 NOK

Adresse: Flaksjelivegen 82, 2632 Venabygd

Tel: +47 612840 00

www.spidsbergseter.no/en

© TyriliKletterhalle ey

Willkommen zu Norwegens geilster Kletterhalle! Wir biten Vertikale Erlebnisse
fiir klein und GroB. Unsere Kletterhalle liegt sen - tral in Lillehammer. Wir ha-
ben 15 m hohe Kletterwende, Kinderwende, und mehrere Kletterwende mit
Internationalen Mastében. Unser Personal hilft euch gerne beim klettern oder
beim Sichern. Die Kletterhalle hat auch ihren eigenen Laden mit Ausriistung
und Klamotten.

offnungzeiten: www.tyriliklatringno

Preis: www.tyriliklatringno

Adresse: Anders Johansens veg 10, 2625 Lillehammer
Tel:+47 47 47 4003

www.tyriliklatring.no
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© GoRafting Sjoa oy
Rafting ist Spass, Spannung und Action, und bei unseren Touren ist sicher fiir
jeden das Richtige dabei! Bei uns hast du die Wahl zwischen diesen Touren:
Die Sjoa bietet traumhafte Natur, wilde Stromschnellen und Adrenalin fiir die
Erwachsenen. Auf der Otta gibt's familienfreundliche Abenteuer fiir Kinder und
Eltern. Komplette Ausriistung, gutes Training und Sicherheitsinstrukti - onen
sind selbstverstandlich auf jeder unserer Touren dabei. Je nach deinen Wiinschen
haben wir fiir dich Herausforderungen auf jedem N veau, immer gefiihrt von
professionellen Guides. Wir bieten auch Hydrospeed und Canyoning Touren an.

Offnungszeiten: 1. Mai - 1. Oktober

Preis: Verwenden Sie den Code VLS2019 bei Online-Buchungen und erhalten
Sie 15 % Rabatt auf alle unsere Aktivitaten. Familienrafting 690 NOK pro
Person. Rafting ab 790 NOK pro Person

Adresse: GoRafting, Heidalsvegen 829, 2677 Nedre Heidal

Tel: +47 6123 50 00, www.gorafting.no

(D) sjoaRaftingsenter ¥r &

Willkommen bei Norwegens altestem und erfahrenstem Raftingunternehmen!
Erleben Sie mit uns unvergessliche Abenteuer in den Fliissen Sjoa, Otta und
Gudbrandsdalslagen

Eine Reihe von Optionen werden angeboten: von unterhaltsamen, familien-
freundlichen Ausfliigen bis hin zu adrenalingeladenen Wildwasserabenteuern.
Wir haben einen eigenen Campingplatz und bieten auch Ubernachtungen in
Hiitten an. Sie kénnten aber auch in einer Kote in unserem Wildniscamp am
Flussufer tibernachten.

Offnungszeiten: Mai-Oktober

Preis: Rafting in Sjoa ab NOK 780 pp. Familienrafting im Fluss Otta NOK 630 pp
Adresse: Gudbrandsdalsvegen 430, 2670 Otta

Tel: +47 47 66 06 80

www.sjoaraftingsenter.no

@ Perfect Escape

Perfect Escape ist ein lustiges Spiel wo 2 bis 6 Spieler zusammmenarbeiten
miissen. Das Spiel findet in speziell eingerichteten Zimmer im Zentrum von Lil-
lehammer statt. Die Spieler haben 60 Minuten um das Rétsel zu l6sen und mit
Hilfe von Hinweisen, versteckten Schliisseln und Rdumen, die Geheimnisse der
Zimmer zu enthillen. Alles, was Sie brauchen um die Geheimnisse zu I6sen fin
- den Sie entweder im Zimmer oder hoffentlich in ihrem Kopf. Sie werden eine
aufregende Zeit im Rennen gegen die Uhr erleben. Haben Sie, was es braucht,
um die Mission zu erftillen? Herzlich willkommen!

offnungzeiten: Mittwoch-Freitag 15:00-21:00, Samstag 10:00-21:00
Preis: Ab NOK 250

Adresse: Fabberggata 115, Lillehammer 2615

Tel: +4794113333

http://perfectescape.no/lillehammer/

(® Bobsleigh mit Ridern oo

Brauchen Sie einen Adrenalinkick? Erwachsene und Kinder kénnen hier Spaf haben.
Das Lillehammer Olympic Sliding Centre besitzt die einzige Bobs - leigh-Bahn in Skandi-
navien und bietet auf der Olympiabahn Aktivitaten fiir Geschwindigkeits-Fanatiker. Im
Winter werden internationale Rennen veran - staltet, aber es gibt auch Bob- und Skele-
ton-Fahrten fiir Besucher. Im Sommer kénnen Sie es mit dem Bobsleigh mit Radern ver-
suchen, der dem Wettbe - werbsschlitten im Winter &hnelt. Der einzige Unterschied sind
die Rider, und die Bahn fahren Sie mit bis zu 100 km/h hinunter. Der Bobsleigh hat Platz
fiir vier P; iere und einen zt \en Fahrer. Vor der Abfahrt werden Schutzhel -
me zur Verfligung gestellt und Sicherheitsweisungen erteilt.

Offnungzeiten: 05.05 - 23.06: Samstag k1. 10.00-17.00, 30.06 - 19.08:
Taglich k. 10.00-17.00, 25.08 - 15.09: Samstag kl. 10.00-17.00.
Preiz: www.olympiaparken.no/en/activities/wheelbob/
Adresse: Hunderfossvegen 680, 2625 Faberg Tel: +47 61 05 42 00
www.olympiaparken.no S

Foto: @ystein Nordas
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&
@ Hunderfossen Kletterpark o &
Spielen Sie doch einmal Tarzan - im spektakuldren Kletterpark lber der Raf-
tin - ganlage Hunderfossen in 2 bis 12 Meter iber dem Boden und ,freiem Flug"
iiber 80 Meter. Dabei werden Sie mit Gurten und einem doppelten Satz Karabi-
nerha - ken einwandfrei gesichert. Dank 5 verschiedener Schwierigkeitsgrade
kénnen alle iber 6 Jahren und 120 cm teilnehmen. Kinder miissen von Erwach-
senen begleitet werden. 11 neue Hindernisse im ,lila” Schwierigkeitsgrad, leichter
zugdnglich und neues Sicherungssystem, das die Kapazitat erhoht! Auf Vorbe -
stellung ist der Kletterpark taglich ganzjahrig gedffnet.
Offnungszeiten: Saison: 25.05. - 06.10. Der Kletterpark ist tdglich an den
Offnungstagen des Hunderfossen Familiepark ab 12 Uhr gedffnet (auBer an
griinen Tagen) Einzelheiten entnehmen Sie bitte der Website
Preis: Kr. 50,- pro Tour im Kletterpark + gtiltiger Eintritt in den Familienpark
Adresse: Fossekrovegen 22, 2625 Lillehammer
Tel: +47 612755 30
www.hunderfossen.no

&

(%) Hafjell Bike Park 7

Hafjell ist das Zuhause von einem in Europas schonsten Bikeparks. Fahrbar fiir
jedermann von Beginner bis Profi. Der Park besteht aus 15 Trails in ver - schiede-
nen Schwierigkeitsstufen auf einer lange von 28km. Der Bikeshop hat verschie-
dene top Mietbikes fir Sie, Downhill, Enduro, XC und E-Bikes, bereit um Ihnen
ein unvergessliches Bike Erlebniss zu bereiten. Die Fahrt mit der Gondel hoch
zu Mosetertoppen und die Aussicht ist ein Erlebnis fiir sich. Mosetertoppen ist
ein perfekter Ort, um ein feines Essen im Restaurant Skavlen geniefen. Isa's
Diamantenjagd - ein Lehrpfad ab Mosetertoppen - ist ein spannendes Erlebnis
fiir die Kleinsten. Wenn du alle Verstecke findest, bekommst du einen Preis!
Willkommen!

Offnungszeiten: www hafjell.no
Preis: Gondel NOK 80,- Fahrradverleih ab NOK 315,-

Adresse: Hundervegen 122, 2636 @yer
Tel: +47 61 24 90 00, www.hafjell.no/en

(B sjusjoen Mountain Park wr

Hier finden sie einen “skills Park” und eine Auswahl von handgemachten “Bike

Trails” mit verschiedenen Schwierigkeitsgraden und Herausforderungen. Wenn
sie eine Panoramaaussicht von Sjusjgen mochten, kdnnen sie mit dem Moun-
tainbike zum “Brannhytta“- Café fahren. Von hier aus haben sie unendliche
Moglichkeiten fiir eine erlebnisreiche Mountainbike- Tour. Sie kdnnen aber auch
mit dem Bike die Alpin Piste hinunterfahren. Sjusjeen Mountain Bike Park ver
- mietet verschiedene Modelle von Mountainbikes (Hardtail und Full Suspensi-
on) fiir alle Altersgruppen. Haben sie Fragen beziiglich der verschiedenen Bike
Touren, beraten wir sie gerne

Offnungszeiten: www.sjusjoen-skisenter.no

Preis: Fahrradvermietung ab 310 kr

Adresse: Sjusjeen Skisenter, Remasen 1190, 2612 Sjusjeen.
Tel: +47 45289 268

www.sjusjoen-skisenter.no

Foto: Esben Haakenstad

Foto: Gizmo Johnsen

(D) Die Draisinen - AS Valdresbanen

Ein einzigartiges Outdoor-Erlebnis entlang der Loipe, die fiir alle geeignet ist.
Beliebt unter jungen Familien, aber auch unter Freunden sowie bei Firmen -
veranstaltungen. Schnell wie der Wind mit dem Tandem-Veloziped-Auto und
einfachem Pedalantrieb. Auf keinen Fall vergessen: Getrdnke, Essen und viel-
leicht Holzkohle fiir den Grill. Das ist eine ganztagige Aktivitét. Sie ldsst sich pro-
blemlos mit Schwimmen im Randsfjorden oder Beachvolleyball verbinden. Die
beliebteste Route ist von Dokka nach Hov und dann zurtick nach Dokka. Kinder
ab 10 Jahren kénnen in die Pedale treten, wéhrend jiingere Kinder als Beifahrer
hinten mitfahren miissen.

Offnungszeiten: 06.00-23.00 Uhr vom 1. Juni bis 1. Oktober
Preis: NOK 450,-- pro Tandem-Veloziped-Auto

Adresse: Jernbanegata 3, 2870 Dokka

Tel: +479944 8711

www.valdresbanen.no
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@ Organisierte Radtouren und Wanderungen

Discover Norway bietet [hnen komplett vorbereitete Fahrrad- und Wandertouren im ganzen Norwegen an. In Lillehammer und Gud-
brandsdalen bieten wir Wandertouren mit Gepacktransfer im Rondane Nationalpark, entlang des Pilgerweges in Dovrefjell und entlang
des Peer Gynts Trails. Die Touren gehen zwischen Hotels, mit oder ohne Reise - leiter. Fiir Gruppen (mind. 6 Personen) machen wir
Fahradtouren im Peer Gynts Koni - greich und den Lillehammer Bergen. Kontaktieren Sie uns fiir Tourvorschldge und Preis Tel: + 47 917
25200, www.discover-norway.no

Geflihrte Wanderungen und Fahrradausfliige durch Wélder und Berge. Dies wird vorwiegend fur kleine Gruppen organisiert. Die
Aktivitdten dauern zwischen 4 Stunden und bis zu einem ganzen Tag. Ort: in der Nahe von Lillehammer. Saison: 10. Juni - 10. September
Tel: 41677672 www.discovernaturenorway.eu

SchlieBen Sie sich gleichgesinnten Freunden an und erleben Sie die Schonheit der Natur und die beeindruckenden Berge. Vom Juni bis
September 2019 werden taglich (Sonntag bis Donnerstag) Wanderungen mit ausgebildetem Bergfiihrer angeboten.
Venabu Fjellhotell og Hytter. Adresse: Rondevegen 860, 2632 Venabygd, Tel. +47 61 29 32 00, www.venabu.no

Wir wiirden Sie gern in unserer Nahe zu einem Spaziergang einladen. Ringebu hat alles, was wir drau8en im Freien gern unternehmen.
Angeln, Fahrradfahren, Wandern und Peakboarding mit Splitboard/Skitourenlauf im Winter. Sie konnen entweder eine Tour fur ein
paar Personen oder eine unserer geplanten Veranstaltungen buchen. Wir organisieren auch Ausfliige zu anderen Zielen, u. a. Jotun-
heimen. Alle Touren treffen sich in Vaerfast. Adresse: Hanstadgata 7, 2630 Ringebu Tel: 47667353/ 90837273, www.vaerfast.no

(D) Organisierte Angeltouren

Discover Nature Norway organisieren Kurse fir Fliegen- und Spinnfischen,
gefiihrte Angeltouren zu Seen und Fliissen, gefiihrte Wanderungen und
Fahrradausfliige durch Walder und Berge. Dies wird vorwiegend fiir kleine
Gruppen organisiert. Die Aktivitdten dauern zwischen 4 Stunden und bis zu
einem ganzen Tag.

Ort: in der Nahe von Lillehammer.
Saison: 10. Juni - 10. September.

Tel: 416 77672
www.discovernaturenorway.eu

Foto: Discover Nature Norway

@ Elchsafari

In der Dammerung beginnen die Elche aktiv zu werden. Die Chance, einen Elch
in seiner nattirlichen Umgebung zu beobachten, ist dann besonders hoch. Be -
gleiten Sie uns auf ein einzigartiges Walderlebnis und begegnen Sie dem Konig
des Waldes in seiner natlrlichen Umgebung. Unsere ortskundigen Fiihrer neh
- men Sie mit auf eine Elchsafari in der bezaubernden Natur der Region rund um
Lillehammer. Eine Begegnung mit dem majestétischen Elch in seiner nattirlic -
hen Umgebung ist ein unvergessliches Erlebnis. Discover Nature Norway bietet
auch Anmietung eines Verschlags zum Fotografieren.

Anbieter:

Hornsjo Hoyfjellshotell: visit@hornsjoe.com, T. 61 26 40 64

Gala Event: post@visitgalano, T. 46 64 79 27

Venabu Fjellhotell: venabu@venabu.no, T.61 29 32 00

Kittilbu Utmarksmuseum: T. 47 97 00 82

Discover Nature Norway: discovernaturenorway@gmail.com, T. 4167 76 72

) Vermietung von kanus/ kajaks

Paddeln ist eine familienfreundliche Idylle und eine groBartige Moglichkeit, die
Natur zu erkunden, fiir Jung und Alt. In der Region Lillehammer, die sich iber
Gudbrandsdalen erstreckt, gibt es unzéhlige Gewdsser und Flisse, die mit den
Paddeln in der Wasseroberfldche erkundet werden kénnen. Kanufahren und
Kajakfahren ist eine Aktivitat, mit der Sie unbertihrte und aufregende Gebiete
bequem erreichen kdnnen, ohne schwere Lasten tragen zu miissen. Eine
schone und entspannende Aktivitat fiir Familien mit Kindern.

Anbieter:

Nordseter Fjellpark, Mesnali Leirsted, Thon Hotel Skeikampen Hornsjg Hayfjells-
hotell, Mageli Camping, G&la Event, Dalseter Hayfjellshotell, Ruten Fiellstue,
Strand Fjellstue, Rondablikk Heyfjellshotell, Spidsbergseter Resort Rondane,
Venabu Fiellhotell, Sikkilsdalsseter Fjellstue, Gudbrandsdal Leirskole og Astdalen
ved Sjusjgen Husky Tours.

Fiir mehr Informationen, visit https://www.lillehammer.com/kano

Foto: Sjusjeen Huskisours
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@) Rollski/ biathlon

Das Ski- und Biathlonstadion Birkebeineren befindet sich im Herzen des Naher
- holungsgebiets von Lillehammer. Die Rollskianlage verftigt tiber verschiede -
ne Loipen mit einer Lange von insgesamt 6,3 km mit einer Breite von 8 Metern.
Die Loipen in den Kategorien , Anfénger", ,Fortgeschrittene” und ,Profis” bieten
FahrspaR flr jeden. Das ganzjahrig gedffnete Sjusjgen Skisenter-Natrudstilen
verfligt Uiber asphaltierte Rollskibahnen mit einer Lange von 3,3 km, 5 km und
10 km. Zudem verftiigt die Anlage Uiber eine beleuchtete Loipe mit einer Lange
von 10 km und einem SchieBstand mit 41 Lampen. Das 7.500 m? gro3e Stadion-
areal eignet sich fiir Spa und sportliche Aktivitaten.

Anbieten:

Birkebeineren Ski and Biathlon Stadium, Sjeseterveien 29, 2618 Lillehammer
www.olympiaparken.no

Sjusjeen Alpine Centre Natrudstilen

www.sjusjoen.no/natrudstilen

@ Sjusjoen Husky Tours

Probieren Sie Hundeschlittenfahren mit unserem freundlichen Huskys in traum
- hafter Berglandschaft in Sjusjgen, 30 min von Lillehammer aus. Zwei Personen
fahren zusammen in einem Schlitten mit 6 bis 8 Hunden mit. Die Tour geht 6, 15
oder 30 km lang und nach der Hélfte der Strecke werden Platze getauscht. Nach
der Tour kénnen Sie Thr eigenes Kniippelbrot auf dem Lagerfeuer backen und
warme Getranke genieBen. Die Touren finden an jedem Mittwoch, Sonnabend
und Sonntag - und andere Tage auf Anfrage. Ausfliige auf dem Rad, wenn kein
Schnee liegt . Keine Mindestanzahl

Offnungszeiten: das ganze Jahr tiber

Preis: Nok 750,-|Kinder von 7-12 Jahren NOK 450,-|Von 0-7 Jahren kostenlos
Adresse: Place to meet will be given

Tel: +479484 6270

www.sjusjoenhuskytours.no
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@ Nordseter Fjellpark servicesenter

Nordseter Fjellpark Servicezentrum ist eine Topp Treffpunkt, wenn Sie auf Tour
in den Lillehammer Bergen wollen! Von hier haben Sie unbegrenzte Maglich -
keiten zum Wandern und Radfahren sowoh! auf Wegen und Schotterstraen
in die Berge mit verbindungen zum Lillehammer Stadt, Sjusjgen und Hafjell.
Vermietung von Geldnde und Hybrid-Bikes fiir Junioren und Erwachsene sowie
Anhanger und Kindersitze. Kanuverleih und Kanufahren auf Nevelvann. Cafe
und Mini - markt, Sport Ausldssen mit Angelausriistung und ein Fahrradservice.
Uber - nachtungs - méglichkeiten im Hiitten und Wohnungen.

Adresse: Nordseterveien 1361, 2618 Lillehammer
Tel. 53437000
www.nordseter.no

{ Foto: Nordsetér Akti

¢Z) Aktivititen Center

Fagerhgy liegt unmittelbar am bekannten Peer-Gynt-Weg, Gudbrandsdal Leirskole ver -
mietet Kanus und Westen, mit denen Sie auf dem See ,Norgesvannet”, der direkt an der
Berghiitte beginnt und die Form Norwegens hat, rudern konnen. Kombinieren Sie [hren Au-
fenthalt mit verschiedenen anderen Aktivitédten, wie einer Wanderung oder einer Radtour.
Probieren Sie eine Ubernachtung in der Wildnis in einem unserer Lavvo-Zelte oder einer
unserer Holzhiitten.

Adress: 2647 Ser-Fron, Tel: +47 61 2818 00, www.fagerhoi.no

Camp Sjusjoen, nur 20 Minuten von Lillehammer entfernt, organisiert leichte Kletter
touren fiir Familien, Kinder und Jugendliche und bietet ein Lager fiir unterhaltsame Team-
Building-Events im Wald. Dort kdnnen Sie zudem Kanus mieten. Am stidlichen Mesna-See
finden Sie zudem Bade-, FuBball- und Volleyballpldtze, Hiitten und Feuerstétten, einen
Raum mit u. a. Kickertischen und Tischtennisplatten, eine BogenschieBanlage, ein Freiluft-
theater, eine ,Waldkirche”, einen Spielplatz, eine Hiipfburg undeinen Campingplatz

Adress: Sermessenveien 23, 2610 Mesnal, Tel: 62 35 93 30, www.mesnali.no
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@ Golf/Minigolf

Der Hafjell Golfplatz - ein Goldplatz mit 9 Lochern mitten im Wald mit groRen
Griins und vielen alternativen Abschlagsorten. Die Griins wurden im Laufe der
vergangenen Jahre immer wieder in die Top-5 des Landes gewdhlt. 24 verschie
dene Abschldge sowie ein groBes Chipping-/Puttinggriin. Die Minigolfanlage
des Hotels Nermo ist die einzige Anlage mit echtem Rasen. Die Anlage ist eine
Miniaturnachbildung eines Goldplatzes mit Sandbunkern und zahlreichen Was-
serhindernissen. Die Lange der Locher variiert von 15 bis 54 Meter.

Nermo Hotell/Hafjell Golf

Adresse: Nermosv. 56, 2636 @yer

Tel: + 47 61275580

www.hafjellgolf.no * www.nermohotell.no

) Aktivititen in Gala

Lassen Sie sich von den zahlreichen, verlockenden Aktivitaten in der beeindru
- ckenden Umgebung von Gala verfiihren! Wir bieten Ihnen u. a. gefiihrte Ta-
gesausfliige zu Besseggen, Elchsafari, Kanu- & Kajak-Safari, Discgolf, Kletter-
touren, Paintball, Gal& Challenge und Fahrradvermietung. Wahlen Sie zwischen
den zahlreichen Fahrradrouten im Reich von Peer Gynt. In Gala gibt es keinen
Goldplatz, aber Discgolf ist mindestens ebenso unterhaltsam - und Sie brauchen
kein Green Fee.

Adresse: 2646 Gala
Tel: +47 46647927
www.visitgala.no

Foto: Nermo

) Reiten

Individuelle Reiten in landschaftlich reizvoller Umgebung in den Bergen. Ver -
leih Touren und langere Reittouren mit erfahrenen Tourguides. Vom ersten Juli
bis zum ersten August woche 25-41) bietet Dalseterstallen und Venabustallen
Reitstunden auf der Bahn sowie Halb - tagestouren ins Gebirge mit Islandern
und Fjordpferden an.

Anbieter:

Dalseter Hoyfjellshotell: www.dalseter.no, Tel. 61 29 99 10

Rondablikk Heyfjellshotell: www.rondablikk.no, Tel. 61 29 49 40
Spidsbergseter Resort Rondane: www.spidsbergseter.no, Tel. 61 28 40 00
Venabustallen: www.venabustallen.no, Tel. 92 21 34 56

Asli Ridesenter:www.lillehammer.com/aasli-ridesenter, Tel. 90 06 64 99

@ Stadtfiihrungenin Lillehammer

Mittwochs und Donnerstags

jeweils um 11 Uhr, vom 19. Juni bis 15. August.

Lillehammers Stadtfiihrerverein ladt Sie zu einem kostenlosen Stadtrundgang
ein - Vom Bahnhof, tiber den Marktplatz, durch die FuBgan - gerzone und zum
Stadtpark «Sendre Park». Die Stadtfithrung dauert ca. eine bis eineinhalb Stun-
den.

Wenn Sie teilndmen Wenn Sie mochten, treffen Sie um 1045 Uhr im
Skysstasjonen.

Info LILLEHAMMER GUIDEFORENINGSs Facebook pages.
Tel: +47 908 64553 / +47 901 00293

GUDBRANDSDALEN UND LILLEHAMMER SOMMER 2019

29



—

STRAND

730 M. 0. H

Opfnungozeilen 1100-20.00 Uhr

Bei uns bekommen Sie Hausmannskost aus lokalem Anbau.
Allergiefreundliche und vegetarische Speisen und Gerichte.

Hausmannskost aus lokalem Anbau. In einer herzlichen H H )
und freundlichen Atmosphére heif3en die Wirtsleute Sie inmitten
einer (berwéltigenden Landschaft willkommen. da‘) gl'ﬂﬁ@ @M

Warme und kalte Speisen und Gerichte. Kuchen und Nachtisch
13.00-17.00 Uhr

Kanus, Boote und Fahrrader
Bauernladen Reiten Stellplatze fiir Wohnmobile

Unlerbunfl

Stellplatze fiir Wohnmobile
Unterbringung in bequemen Zimmern.

Willkommen!

Strandsetervegen 7, 2658 Espedalen
Telefon +47 61 28 57 20 rorcensieuns B (G)




TRAUMHAFTE WANDER— UND REITMOGLICHKEITEN

LECKERES ESSEN Kulturerlebnisse
VENAB" ﬁel IhOtE“ W -l']?ie g{lhaltige Entwicklung hat fiir die Tourismusbranche von

mmer und das Gudbrandstal eme oher Stellenwert.
jc‘!ﬂereﬁiulturg-

Kunstlandschaft
Gudbrandsdalen

Wenn Sie durch das schéne Tal Gudbrandsdal
reisen, kénnen Sie Kunstwerke von anerkannt-
en Kiinstlern in nattirlicher Umgebung auf-
suchen. Machen Sie einen Abstecher von der
HauptstraBe und erleben Sie mehr vom unver-
wechselbaren Charakter des Tals!

Foto: [an Brodie

¢ “Flokk” in Sor-Fron - Auf einem offenen Platz in der Nahe des mittelalterlichen Gehofts Sygard

Grytting in der Gemeinde Ser-Fron stehen 21 schmale, in Bronze gegossene Gestalten und blicken g o S - ,_,__.,__ e o X { 47 { e
b i H_n ,,,.,.,_,1--1- TR g o R P R Tt flf- r Jf £
tiber den Fluss Gudbrandsdalslagen. o P T = w ’; . ‘
) JT:F ks r!f . A T4 f bt
e “Dragon” In Ringebu - Die meist besuchte Sehenswiir-digkeit in Ringebu ist dessen Stabkirche -T "f, 4 '& 1 Y 41N P ]
und sie bildet die Grundlage fiir die Skulptur ,Dragon” von Linda Bakke. ﬁ o g i r -3 ., . } j - '73
1 e e ‘-\. > { | L
¢ “Mammoth” in Fdvang - ,Mammoth"” ist eine exakte Nach-bildung eines Mammutsch&dels w" s oy
| — ,
in doppelter GroBe durch Linda Bakke. Hinsichtlich der Mammutfunde nimmt Norwegens o . wit e L =
Gudbrandstal eine Sonderstellung ein. : - 5
¥ e 5
Weitere Informationen erhalten Sie auf lillehammer.com/art-landscape g b - .
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@ Maihaugen Freilichtmuseum = = ‘Q;’
Auf Maihaugen erwarten Sie Aktivitaten und spannende Erlebnisse flir die ganze Familie.
Entspannen Sie sich, genieen Sie die idyllische Umgebung und tauchen Sie in das Leben
vergangener Zeiten ein. In der Hochsaison werden téglich beliebte Wandertheater fiir Er-
wachsene und Kinder im Freilichtbereich angeboten. Treten Sie ein in die Hauser aus den
verschiedensten Zeiten und erleben Sie das Leben auf dem Bauernhof in den 1890-ern bis
hin zu komplett eingerichteten Hausern aus verschiedenen Jahrzehnten des 20. Jahrhun-
derts. Darunter befindet sich auch das Haus in dem die norwegische Konigin Sonja aufwu-
chs. Kinder lieben es den Tieren zu begegnen, die rundherum im Freilichtmuseum weiden.
Gut sortierter Museumsshop und Café. Offnungszeiten: 2. Mai - 31. Mai, taglich 10.00
-16.00 Uhr, 1. Juni-31. August, taglich 10.00 - 17.00 Uhr, 1. September - 14. Oktober, Dien-
stag - Sonntag: 10.00-16.00 Uhr, 15. Oktober - 30. April Dienstag - Freitag 11.00-15.00 Uhr,
Samstag - Sonntag 11.00-16.00 Uhr, Geschlossen: 1. Januar, 1. Mai, 17. Mai, 24. - 25,
Dezember, 31. Dezember Preise: www.maihaugen.no, Adresse:

Maihaugveien 1, 2609 Lillehammer. Tel: +47 61 28 83 00, www.maihaugen.rmw

€]) Das Norwegische Postmuseum

Das Norwegische Postmusem auf Maihaugen zeigt die spannende Postges-
chichte des Landes. Im historischen Postamt des Freilichtmuseums erfahren
Sie wie wichtig die Post fiir die Entwicklung des Landes war - von Zeiten zu
denen es noch Wochen dauerte bis eine Nachricht Ihren Empfénger erreichte,
bis zur heutigen elektronischen Ubertragung. Sehen Sie Postschalter aus ver-
schiedenen Zeitepochen, kommen Sie an Bord des Zuges mit seinem eigenen
Postwagen und versenden Sie Postkarten mit dem Stempel von Maihaugen.
Demonstration von alten Postfahrzeugen an ausgewdahlten Tagen im Juli, und
die Schatzsuche des Postmuseums mit Preisen fiir alle Kinder.

Offnungszeiten: 1. Juni - 31. August, taglich 10.00 - 17.00 Uhr

Preise: Im Eintrittspreis fir Maihaugen enthalten.

Adresse: Maihaugveien 1, 2609 Lillehammer

Tel: +4761288900

www.postmuseet.no N7

@ Das Zuhause von Sigrid Undset - Bjerkebaek

Willkommen im Zuhause einer unserer gréBten Schriftstellerinnen. Hier auf
Bjerkebaek wohnte Sigrid Undset (1882-1949) mit ihren drei Kindern und
schrieb die Historien-Romane flir die sie den Nobelpreis fiir Literatur erhielt.
Nehmen Sie an den regelméssigen Fithrungen durch das Haus teil und entde-
cken Sie den schénen Garten. Gemiitliches Café mit Aussicht auf das Haus und
den Garten. Neue Ausstellung tiber Undsets Leben und ihre vielen Reisen. Freier
Eintritt zu Café und Garten.

Offnungszeiten: 20. Mai - 31. August, taglich 10.00-17.00.

Samstage und Sonntage im September 11.00-16.00 Uhr.

Preise: www.bjerkebek.no

Adresse: Sigrid Undsets veg 16E, 2615 Lillehammer

Tel: +47 612889 00

www.bjerkebek.no N

@ Das Zuhause von Bjornstjerne Bjornson - Aulestad

Erleben Sie das Idyll des schonen Aulestad! Hier lebte der Literaturnobelpreistra-
ger Bjgrnstjerne Bjgrnson (1832- 1910) mit seiner Familie ab 1875. Das Museum
ist eines der am besten erhaltenen Kiinstlerhduser des Landes und hat einen
wunderschonen Garten. Erleben Sie die Umgebung und die Atmosphére aus
Bjernsons aktiver Schaffenszeit. Mehrmals tdglich Fithrungen. In diesem Jahr
Sonderausstellung tiber den Tod und das Begrébnis Bjgrnsons. Café mit “Bjern-
sons Blaubeerpfannkuchen”, Sandwiches und vielem mehr. Frejer Eintritt zu
Café und Garten.

Offnungszeiten: 21. Mai - 31. August, taglich 10.00-17.00 Uhr.

Samstage und Sonntage im September 11.00-16.00 Uhr.

Preise: See www.aulestadno

Adresse: Aulestadvegen 6-14, 2656 Follebu

Tel: +47 612889 00

www.aulestad.no \\M

Foto: lan, Emd;e
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@ Das Norwegische Olympische Museum

Das Norwegische Olympische Museum ist ein topmodernes und interaktives Museum.
Erleben Sie auf spielerische Art eine Zeitreise von der Antike bis zu den modernen Olym-
pischen Spielen. Lernen Sie die Geschichte Norwegens als Gastgebernation fiir die Olym-
pischen Winterspiele von 1952 und 1994 kennen. Medaillen und andere originale Ausstel-
lungsstticke aus der olympischen Geschichte zeugen von beeindruckenden Leistungen.
Lassen Sie sich von beeindruckenden Filmen begeistern und testen Sie Ihre Treffsicher-
heit am Biathlon-Simulator! Neue Sonderausstellung tiber den Kampf von Frauen fiir eine
gleichberechtigte Teilnahme im Sport. Willkommen in Norwegens sportlichstem Museum!
Offnungszeiten: 2. Mai - 31. Mai, taglich 10.00 - 16.00 Uhr, 1. Juni-31. August, t4glich
10.00 - 17.00 Uhr, 1. September - 14. Oktober, Dienstag - Sonntag: 10.00-16.00 Uhr, 15.
Oktober - 30. April Dienstag - Freitag 11.00-15.00 Uhr, Samstag - Sonntag 11.00-16.00
Uhr, Geschlossen: 1. Januar, 1. Mai, 17. Mai, 24. - 25. Dezember, 31. Dezember

Preise: www.olmuseum.no, Adresse: Maihaugveien 1,

2609 Lillehammer, Tel: 61 26 83 00, www.ol.museum.no 7

€2) Norwegisches StraBenmuseum & g

NEU: Am 9. Juni wird der neue Anbau des Norwegischen StraBenmuseums,
das Norwegische Fahrzeugmuseum, eréffnet. Das Norwegische StraBenmuse-
um zahlt mit zu den gréBten technischen Museen Norwegens und ist ein fas-
zinierender Ausflug flr die ganze Familie. e. Machen Sie eine Reise durch die.
StraBengeschichte in der Ausstellung ,Tida og vegen” (,Die StraRe im Wandel
der Zeit") oder testen Sie sich selbst im Verkehrssicherheitszentrum! Erleben Sie
Maschinen, Fahrzeuge und Aktivitdten im groBen Freilichtmuseum! Das aus-
fiihrliche Programm und den Veranstaltungskalender finden Sie auf unserer
Internetseite.

Offnungszeiten:

15.6-15.8 k1. 10-17 (Jeden tag) 16.8-14.6 kl. 10-15 (Dienstag-Sonntag),
Preise: Eintritt freil,

Adresse: Hunderfossvegen 757, 2625 Faberg, Tel: +47 61 28 52 50
WWwWWw.vegmuseum.no

Norsk
kigreteymuseur

€D Lillehammer Kunstmuseum 7 &

Das Lillehammer Kunstmuseum ist eines der fiihrenden Kunstmuseen in Norwe-
gen und enthélt eine grosse Sammlung von Werken der Norwegischen Kunstges-
chichte. Die Dauerausstellung zeigt unter anderen Werke bekannter norwegischer
Kiinstler wie J.C.Dahl, Tidemand & Gude, Munch und vieler weiterer. Zusétzlich
werden jahrlich mehrere Sonderausstellungen gezeigt. Besuchen Sie unsere Inter-
netseite flir weitere Informationen.

Zwei der markanten Museumsgebdude wurden vom bekannten Architekturbiiro
Snghetta entworfen und sind Kunstwerke in sich. Besuchen Sle unseren Muse-
umsshop und das Café.

Tagliche Tour 1.]Juli - 18. August 14:00 Uhr

Offnungszeiten: 1. september - 31. mai: Dienstag - Sontag 11-16, 1. Juni - 31.
august: Taglich 10-17, Geschlossen 1. januar, 1. mai, 17. mai, 24.-26. Dezember
og 31. Dezember. Preise: wwwlillehammerartmuseum.com Adress: Stortorget
2.2609 Lillehammer, Tel: 61 28 89 00, www.lilleh t com

€D Galleri zink

Die Galerie Zink prasentiert Bildkunst und hochwertiges Kunsthandwerk,
das sich durch einen facettenreichen kiinstlerischen Ausdruck auszeichnet.
Wechselnde Ausstellungen sowie die Darstellung von Gegenwartskunst von
verschiedenen Kiinstlern aus allen Teilen des Landes.

Offnungszeiten:

Montag (15.06-25.08) 1200-1700, Dienstag-Freitag: 1200 - 1700,
Samastag: 1100 -1600, Sonntag: 1300 - 1600

Adresse: Storgaten 49, 2609 Lillehammer

Tel: +4748192303

www.gallerizink.no
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€2 Gudbrandsdal Kriegssammlung

Die Ausstellung und Kriegsgedenkstatte im Gudbrandsdal liegt im Zentrum von
Kvam. Die Ausstellung umfasst Modelle, Exponate, Fotografien, Zeichnungen,
Karten, Dokumente, Filme und Tonaufzeichnungen, die von der Geschichte der
Kriegsereignisse im Gudbrandsdal im April 1940 erzéahlen. Die Ausstellung wid-
met sich zudem dem Leben wéahrend der Besatzung und nach der Befreiung.

Offnungszeiten: 1 juni-20 August
Preise: Erwachsene NOK 80,- Kinder frei
Adresse: Linvegen 18 2642 Kvam

Tel: +47 4560 46 08
www.krigsminne.no

€D Kittilbu open-air museum & ¥ %

Kittilbu, ein kleines Almdorf, liegt zwischen dem Gausdal Vestfjell und Valdres.
Das Freilichtmuseum informiert um wie Menschen die lokale Berggegend vom
Steinalter bis in die Neuzeit nutzten. Mit der Natur als ndchsten Nachbarn, be-
deutet das beste Angel- und Wanderméglichkeiten. Im Freilichtmuseum kann
man einen Kulturpfad entlang wandern, eine Almwirtschaft besuchen wo man
traditionelle Gerichte kosten kann, Eisen aus Raseneisenstein herstellen und
Fisch rduchern. Das Kittilbu Freilichtmuseum ist auch Besucherinformation fiir
den Langsua Nationalpark. Wir eréffnen die Sommersaison am Nationalen Wild-
blumentag dem Juni und haben t&glich bis Ende August gedffnet.

Offnungszeiten: 11:00-16:00
Preise: hangt von Aktivitat. Bitte kontaktieren Sie uns fiir Fragen.
Adresse: Vestre Gausdal

TIf. +47 47970082
www.randsfjordmuseene.no ;W

€D skibladner

Der Skibladner macht besonderes Naturerlebnis mdglich - die Mjes Landschaft
sanft auf Dampfer gleitet passieren, so haben Sie Zeit, die Erfahrung der Natur
zu genieRen. Skibladner ist der dlteste Passagierraddampfer, der noch im Rou-
tendienst steht Aber der Skibladner ist mehr als nur ein flieBendes, lebendiges
Museum.

Skibladner bietet fiir alle etwas; Geschichte, Technik, Estetikk - und das alles auf
einmal. Er hat eine Schatztruhe voll mit Uberraschungen fiir alle, ob klein oder
groR. Fahren Sie bei uns mit!

Jahrezeit: RegelmaBige Route 26 Juni -19 August 2018 -Von Lillehammer k115.00
Dienstag, Donnerstag und Samstag. Charter in Wochen 21,22,23, 24, 25, 34, 35, 36
Preise: NOK 170,- bis NOK 370,- pp

Adresse: Brygge Lillehammer: Vingnesgata, 2608 Lillehammer

Tel: +476114 4080

Foto: Frederik Garshol

@ Skisprungschanzen-Arena Lysgardsbakkene

Die Skisprungschanzen-Arena Lysgérdsbakkene ist Lillehammers bedeutend -
stes Wahrzeichen. Die Anlage beherbergt eine Normal- und GroBschanze - HS
100 und HS 138. Beide Aufsprungbahnen haben eine Kunststoffbeschichtung
und werden sowohl im Sommer als auch im Winter hdufig genutzt. Mit dem
Sessellift fahren Sie zum Turm hinauf und kénnen von dort oben einen fan -
tas - tischen Ausblick genieBen. Hinunter kénnen Sie entweder die 954 Stufen
gehen oder einfach den Lift nehmen. Ganz wie Sie wiinschen. In der Arena ist
ein Andenkengeschéft mit einer groBen Auswahl an Geschenkartikeln.

Offnungszeiten: Skisprungturm / Sesselbahn:  18.05.-31.05. Téglich 09.00-
16.00 o 01.06.-15.09. Taglich 09.00-19.00 o 21.09-29.09. Samstag/Sonntag)
10.00-16.00

Preise: www.olympiaparken.no/no/anleggene/lysgardsbakkene-hoppanlegg/
apningstider-og-priser Adresse: Birkebeinervegen 122, ; i A
2618 Lillehammer, Tel.+47 61 05 42 00, www.olympiaparken.|
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@ Stabkirche Ringebu und Pfarrhaus

Um 1000 n. Chr. erfolgte Norwegens Christianisierung und in den darauffolgen
- den Jahren entstanden rund tausend Stabkirchen. Die Stabkirche von Ringebu
geht auf das Jahr 1220 zuriick und ist eine der altesten der 28 verbleibenden
ihrer Art

Offnungszeiten: 1.Juni - 25, August, taglich von 09:00-17:00 Uhr. (Geschlossen
wahrend Kirchenveranstaltungen)

Preis: Erwachsene NOK 70; Kinder/Senioren NOK 40. Eintrittskarte fiir das Pfar-
rhaus und die Stabkirche von Ringebu: Erwachsene NOK 100; Kinder NOK 60,
Gruppe NOK 80

Adresse: Gravabakken 104, 2630 Ringebu

Tel: +47 612813 74 oder +47 940 30 047 oder Kirkekontoret +47 61 28 43 50
www.stavechurch.no

@ Ringebu Pfarrhaus

Das aus dem Jahr 1743 stammende Pfarrhaus von Ringebu liegt inmitten herrlic-
her Um - gebung nérdlich der Stabkirche von Ringebu. Archéologische Grabungen
in der Nahe der Stabkirche brachten zwischen 1980-81 einige Gegenstdnde ans
Tageslicht und sie sind die Exponate der Stabkirchenausstellung im Pfarrhaus. Das
Museum beherbergt fiinf Gebaude mit verschiedenen Ausstellungen sowie einen
historischen Rosengarten. Die - sjdhrige Aussteller: Torbjern Kvasbg med gjeste-
kunstnere Huangjong Oh og Nari Kwon(keramikk ), Barnehagene i Ringebu (te-
mautstilling), Kirsten Kokkin, Jakob Weidemann, Rune Amrud, Claus Keltzow,Kari
Utgaard, Elisabeth Slettnes, Edith Bentdal Skjeggestad, Eva Strem Kreative dgler
, und die permanente Stabkirchenausstellung, Offnungszeiten: 3. juni - 2.sep-
tember, taglich von 10:00-17:00 Uhr Preise: Erwachsene NOK 60; Kinder NOK
40. Eintrittskarte fir das Pfarrhaus und die Stabkirche von Ringebu: Erwachsene
NOK 80; Kinder NOK 60. Adresse: Vekkomsvegen 433. 2630 Ringebu,

Tel. +47 6128 27 00/ +47 976 87 950, www.ringebuprestegard.no

€% pale-Gudbrands Gard

Dale-Gudbrands Gard liegt an einem idyllischen Ort mit Blick auf den Fluss L&-
gen. Seine Geschichte geht 1300 Jahre zurick. Die Farm umfasst 6 Gebaude mit
16 Zimmer mit hohem Standard, 1 Suite, 7 Zimmer mit einfachem Standard und
mehrere Festveranstaltungsraume. Alle Gastezimmer wurden renoviert und
sind komfortabel. Fiir die Ubernachtung mit guter Kiiche in historischem. An-
lasslich des 1000-jahrigen Jubildums der Christianisierung des Gudbrandstales
wird der Hof im Jahr 2021 eine Schliisselrolle spielen.

Adresse: Hundorpgijeilen 12, 2647 Ser Fron
Tel: +47 91158938/ +4790 09 88 87
www.dale-gudbrandsgard.no

@ sygard Grytting

Sygard Grytting ist ein ehrwirdiger Hof aus dem Mittelalter und eine 700 Jahre
alte Pilgerherberge. Der Hof ist nicht nur der schonste, sondern auch der am
besten erhaltene seiner Art. Er vermittelt den Eindruck, er entstamme einer
volkstiimlichen Erzahlung. Im Hofgebaude, aus der Zeit zwischen 1650- 1860,
befindet sich die Unterbringung der Gaste. Der Hof Sygard Grytting ist in der 16.
Generation in derselben Familie.

Offnungszeiten:

Nach Vereinbarung, 19.00 Uhr. Dauer ca. 4 Stunden. Reservierung erforderlich.
Adresse: Kongsvegen 999, 2647 Ser-Fron

Tel: +476129 8588/ +47 913067 50

www.grytting.com

Foto: Ringebu Prestgard BAH
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@ Rudi Gard

Machen Sie auf dem Hof Rudi Gard einzigartige Erlebnisse auf einem originalen
Gudbrandsdal-Bauernhof. Die Landschaft, der Hof und die bezaubernden Ge -
baude schaffen einen einzigartigen Rahmen fiir Veranstaltungen. Die Gaststat
- te steht ihren G&sten jederzeit offen. Das Sommerprogramm «Lavende saker»
bietet den Besuchern verschiedene Konzerte und festliche Veranstaltungen
mit landesweit bekannten Stars sowie lokalen Kiinstlern aus dem Gudbrands -
dal. Unser Kiichenchef kreiert aus lokalen Zutaten spannende Gerichte. Unter
- nehmen und Gruppen konnen Rudi Gard flr eigene Veranstaltungen buchen.
Rudisetra bei Gala bietet verteilt auf vier Hauser Schlafgelegenheiten fiir bis zu
20 Personen.

Adresse: 2647 Sgr-fron
Tel: +4791385388
www.rudigard.no

@ Nermo Hotell

Das Hotel erhielt die seine ersten Géste im Jahr 1877 und wird heute von 5DE
Generation Nermo laufen. Um das Hotel zu betreiben ist keine Kunst, Sie lernen,
sowie alle die ersten 100 Jahre. Aber Host zu betreiben erfordert mehr als eine
lange Geschichte. Nur wenige wissen, das besser als wir bei Nermo Das Hotel
liegt ca. 1,5 km von der E6 mit einer schonen Blick auf Gudbrandsdalen. Rund
um das Hotelist ein 9-Locher-Golfplatz und ein 18-Ldcher-Minigolfbahn. Nermo
ist fiir sein Engagement bekannt mit lokale essen und servisen die Gaste von
heimischen Bauern in der Gegend. Mitglied der Geschichte Hotel in Norwegen.

Adresse: Nermosvegen 56, 2636 @yer
Tel: 61275580
www.nermohotell.no N7

€Y Aquavitfjoset

Urspriinglich stammt die alte Steinscheune aus dem Jahr 1850. Der Geruch der
Scheune ist verschwunden, doch die Traditionen und Geschichten hangen im-
mer noch in den Wanden. Wir servieren tiber 100 verschiedene Sorten des edlen
Tropfens ,Aquavit” (dt. Ubersetzung: Lebenswasser) In der ,Fijgset” nehmen wir
Sie mit auf eine Reise in die Welt des ,Aquavites” und in die Vergangenheit der
alten Sommeralm. Sie kdnnen unseren , 1850 Fjgsaquavit” und unser ,Fjgspils”,
aus der Atna Brauerei, probieren. Offnungszeiten: Die ,Fjgset" hat mindestens
jeweils eine Stunde Samstagabend und Sonntagabend geodffnet. Gruppen gerne
auf Anfrage.

Offnungszeiten: Die ,Figset” hat mindestens jeweils eine Stunde Samstaga-
bend und Sonntagabend gedffnet. Gruppen gerne auf Anfrage.

Preis: kostenfreier Eintritt. Sie zahlen nur fir

Adresse: Flaksjglivegen 82, 2632 Venabygd

Tel: +47 61 28 40 00, www.spidsbergseter.no

@) Peer Gyntin Gala

Alle Vorbereitungen fiir eine vollig neue Vorfithrung von Peer Gynt in Gala sind
fiir 2019 getroffen.

Die Regisseurin, Marit Moum Aune, hat ihr Traumteam zusammengestellt.
Dazu gehoren die besten Schauspieler des Landes sowie Solotdnzer des Nor-
wegischen Nationalballetts. Das von Snghetta gestaltete Bithnenbild vermittelt
einen aussagekréaftigen visuellen Ausdruck. Peer Gynt: Pal Christian Eggen.

Mit dabei sind Kdre Conradi, Mari Eriksmoen sowie eine 15-képfige Big Band mit

dem Bergkonzert By Rondane, ein Morning-Mood-Konzert mit Nils Bech und
das Theaterkonzert Solveig mit Heidi Ruud Ellingsen in der Kirche von Sgr-Fron.

www.peergynt.no NN
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Kunstner: lan Brodie

ati Brodie

@ Die Nacht der Trolle in Hunderfossen _gﬂ _E ‘g

Am FuBe des blauen Berges thront das Marchenschloss, und der Troll, der sich
in Stein verwandelt hat, blickt auf das idyllische Kénigsgut am Ufer des Flusses
Gudbrandsdalslagen. Nach Sonnenuntergang, am 16. Abend im Juli und August,
wird im Amphitheater die neue, spektakuldre Marchenvorstellung ,Askeladden
und der Troll, der die Sonne gestohlen hat” - mit professionellen Schauspielern
und viel Humor, Musik und Spannung aufgefiihrt. Unter der Regie von Gard
Eidsvold, geschrieben von Mathias Calmeyer, und mit Musik von Eirik Myhr
verspricht dieses Sttick ein groBer Erfolg zu werden! Bis heute haben tiber
90.000 Menschen die Nacht der Trolle in Hunderfossen erlebt.

Dato: Datum: 13, Juli - 03. August 2019
www.hunderfossen.no
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WWW. Joreksfad no

¢ Sind Sie eine echte
Wasserratte? Dann kommen
Sie nach Jorekstad Freizeit-
bad in Lillechammer!

Qe * Der Wasserpark bietet —
oppeveitt Ao sowohl drinnen als auch im

WL Freien — verschiedene

Wasserattraktionen und

spritzige Erlebnisse.

| JOREKSTAD
fl”l ti dsba‘

; Jorstadmovegen 690, Faberg

Tel. +47 6105 7060

igtno
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Fri-Sun

Entry Fee

Drop-in
0-4 Year
5-15 Year

LV

Special hours please visit web page

Adult (from 16year) 80,'/ 100,' NOK
Family climbing

2 adults with up to 3 children wiey
Harness and belay included

Til‘i'!:!éi‘:&’[ﬁ'i‘i?d_

Opening Hour
Mon-Thu 12:00-22:00

12:00-20:00

With the new AutoBelay you can
now climb on your own

Trublue Autobelay will be ready to use
within May 2018

Tyrili Klatring is one of the most innovative
climbing gym in Norway

With a 14.75m tall rope wall and a lot of
space for bouldering there will be no limit
for what our vertical challanges will be

It's possible to pay for a climbing
instructor to belay youora
personal belay partner, or
just to have someone to
give you some good

advice while bouldering

HAFJELL

Hafjell bietet groflartige Moglichkeiten fiir alle
Arten des Radfahrens. Probieren Sie unseren Bi-
ke-Park auf dem Downhill-Bike oder geniefien Sie
endlose Bergwege.

Day / Evening/Weekends . . .
Free uipongeustmer . ' Bringen Sie Ihr Fahrrad auf die Gondel und erleben
50,-/ 70,-NOK b, Sie den Berg vom Fahrradsitz aus.

900,- NOK B hafiell.no

Hafjell ® B m e

Bike Park

www tyriliklatring.no

GPS Bl11B62,10.45727
TYRILIKLATRING AMDERS JOHANSENSVEIID

Eeeseeeeesees 2615 LHME 47474003
KLATRING@TYRILLNO
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0 Lillehammer Stadtzentrum

Lillehammer ist eine angenehme Stadt mit 75 Geschéften, 20 Cafés, 2 Galerien,
7 Hotels. In der Stadt finden Sie auch Apotheke, Friseure, Spirituosengeschaft,
Bénke und andere praktische Geschéfte. Storgata ist wegen die idyllischen Holz-
bauten sehenswert. Sgndre Park ist die beliebteste griine Lunge der Stadt. Im
Park gibt es ein gemtitliches Café. Entdecken Sie auch der Fluss Mesna. Lilleham-
mer wurde im Jahre 1842 den Status einer Stadt gegeben.

Offnungszeiten : Montag - Samstag 09.00-18.00

Lillehammer Sentrum Drift AS, Adresse: Sigrid Undsets plass, Storgata 49,
2609 Lillehammer

Tel: +47 61 05 77 80, www lillehammersentrum.no

@) Der Ort Ringebu

Der gemiitliche Ort Ringebu besitzt eine groBe Auswahl an Fachgeschaften und
eine FuBgdngerzone, die zum Bummeln einlddt. Daher ist es kaum verwunderlich,
dass Ringebu 2011 mit dem ,Bymiljgprisen” ausgezeichnet wurde, an dem sech-
zehn andere Orte und Stédte in Norwegen teilnahmen. ,Landsbygalleriet Ringebu”
ist eine Fotogalerie im Freien im Ort Ringebu und ist fiir Besucher ganzjahrig geoff-
net. Die Aufnahmen stammen von ¢rtlichen und einem Gast-Fotografen im Alter
von 15-75 Jahren. Die Bilder befinden sich an ausgewéhlten Hausern im Ortskern
von Ringebu. Die Aufnahmen werden viermal jahrlich ausgetauscht. Die Galerie ist
dadurch eine dynamische Attraktion fiir alle Besucher.

www.ringebu.com

e

Fote: Ringebu Kom

P Vinstra

Vinstra liegt im Herzen des Gudbrandstals und ist eine léndliche Stadt. Hier gibt
zwei Einkaufszentren und eine EinkaufsstraBe, Nedregate, die auf Ihren Besuch
warten. In unmittelbarer Nahe befinden sich Bahnhof, Rat - haus und die grii-
nen Oasen: Stasjonsparken und Palmerhagen. Die Stadt ist von wunderschonen
Dorfern umgeben und bietet guten Zugang zu Out - door-Abenteuern. Durch die
Stadtmitte flieBt der 204 km lange Fluss Gud - brandsdalsldgen, der zu einer der
langsten Wasserldufe des Landes z&hlt. Das Peer-Gynt-Festival hat die Gegend
berlihmt gemacht. Davon profitierte natiirlich auch das kulturelle Leben von
Vinstra.

€ Der Ort Dokka

Dokka ist ein pulsierendes Dorf mit Winter- und Weihnachtsmérkten, Dorffesten und vi-
elen anderen landlichen Veranstaltungen. Dokka Camping, der zwei Jahre in Folge zum
besten Campingplatz Norwegens gewdahlt wurde, ist wahrend der Sommersaison ein be-
liebter Ort fiir Tanzveranstaltungen und Konzerte. Einkau - fen in Dokka macht SpaB! Zu-
dem st das Dorf bekannt fiir den exzellenten person - lichen Service und die freundlichen
Menschen. Im Sommer mietet man sich ein sogenanntes Veloziped-Auto und unternimmt
einen Ausflug entlang der ValdresLinie zum Dokka Delta National Wetlands Centre und Na-
turschutzreservat. Nur wenige Gehminuten vom Dorfzentrum entfernt, befindet sich das
Landes - museum, das einen Einblick in die Kultur- und Naturgeschichte der Region bietet.

& MENT

Die Porzellanmanufaktur MENT liegt 10 Minuten nordlich von Lillehammer.

Sie ist 2019 der Hauptlieferant fir das Geschirr des Unterwasserrestaurants
UNDER. Mit ihrem Design hat die Manufaktur sowohl nationales als auch inter-
nationales Interesse erregt.

Jede Woche werden auf 400 m2 Uber Produktionsgeschichte, innovatives De-
sign und eine atemberaubende Farbskala in der alten Skifabrik in Faberg erzahit.

Offnungzeit: Freitag 10-17, Samstag 10-15. Im Sommer gedffnet 27.Juni-28.
Juli: Donnerstag und Freitag 10-17, Samstag 10-15, Sonntag 12-15
Adresse: Elvefaret 16, 2625 Faberg, Tel. 909 32 860, www.ment.no
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€ strandtorget

Im Einkaufszentrum Strandtoget kénnen Sie von morgens bis abends nach Herzenslau-
ne einkaufen! Dort finden Sie 65 Geschafte unter einem Dach, ein Café und verschie-
dene gastronomische Angebote. Vor Ort stehen Ihnen 1.000 kostenlose Parkplétze zur
Verfiigung. Im Einkaufszentrum, das nur 15 Gehminuten vom Stadtzentrum von Lil-
lehammer entfernt liegt, herrschen das ganze Jahr tiber 20°C. Lassen Sie sich vom ab-
wechslungsreichen Sortiment und den zahlreichen attraktiven Angeboten verfiihren.
Offnungszeit: Montag-Freitag kl. 09.00-20.00, Samstag kl. 09.00-18.00 Adresse:
Strandpromenaden 85, 2609 Lillehammer Tel: +47 61 25 15 50, www.strandtorget.no

@ Fabrikken

Im Charme der einstigen Mobelfabrik ,Fabrikken”, nur 5 Minuten Gehweg vom Her-
zen Lillehammers, ist ein Zentrum fiir Kunst, Kreativitdt und Kultur ent - standen.
Insgesamt 30 kleine und mittelgroBe Unternehmen aus den Bereichen Glasbld-
serei, Malerei, Ke - ramik, Schmuckdesign, Innenausstattung, Eventmanagment,
Grafikdesgin und mehr haben sich hier angesiedelt. Stébern Sie durch die Ausstel-
lungen und Verkaufsraume und genieBen Sie das einzigartige Ambiente in Fabrik-
ken. Offnungszeiten: Montag - Freitag: 10:00 - 16:30, Samstag: 12:00 - 15:00
Reduzierte Offnungszeiten im Juli, Adresse: Lokkegata 9, 2615 Lillehammer

Tel: +47 40 00 19 89, www. Fabrikken.org

@ Hett Glass

Willkommen bei Hett Glass! Ein Glasstudio und eine Galerie in Fabrikken, Lille-
hammer. In dem jeden zugénglichen Hot Shop entwerfen und produzieren wir
Funktionsartikel. Besuchen Sie uns, genieBen Sie eine vielfdltige Auswahl an
einzigartiger Kunst und sehen Sie der Herstellung in der Glasbldserei von An-
fang bis Ende zu. Es besteht auch die Moglichkeit, Ihr eigenes Glas zu blasen oder
gemeinsam mit unserem Team ein individuelles Design zu kreieren. Willkommen
zu einem einzigartigen Erlebnis! Besuchen Sie unsere Website oder kontaktieren
Sie uns fiir weitere Informationen.

Opening hours: Mon-Fri kl. 10.00-16.30, Sat k1 12.00-15.00 Adresse: Fabrikken,
Lokkegata 9, 2615 Lillehammer, Tel: +47 41 22 98 95, www.hettglass.no

€ Blaswixbutikken Concept Store

Willkommen in der Welt von Swix! Hier finden Sie nicht nur alle aktuellen Pro - dukte von
Swix wie Stdcke, Skiwachs & Zubehor und Swix Techwear sondern auch ein Café, ein Swix
Museum und eine Swix Wachswerkstat. Weiteres finden Sie auch die aktuelle Pro - dukte
Swix dazugehdrenden Marken wie Toko, Lund - hags und Ulvang und ein Outlet. So finden
Sie uns: Mit dem Bus Nr. 211 Lille - hammer Skysstasjon - Segalstad Bru / Sving - voll / Skei-
kampen. Bushaltestelle "Hovearmen". Mit dem Auto: EG Ausfahrt Nr. 83 bis Gausdal, RV 255.
Offnungszeiten: Montag-Mittwoch 10:00-17:00, Donnerstag-Freitag 10:00- 20:00,
Samstag 10:00-16:00, Adresse: Blaswixvegen 5, 2624 Lillehammer, Tel: (+47) 41 56 51
06, www.swixsport.com

@ Fjellrypa Sport- und Inneneinrichtungsgeschaft

Fjellrypa ist Alpenschneehuhn auf Norwegisch und ist zudem ein Laden,
der sich auf Sportartikel und Inneneinrichtung im Spidsbergseter Resort
Rondane spezialisiert hat. Hier finden Sie Kleidung, Schmuck, Innenein -
richtung, Andenken, Sportartikel und Handwerkskunst. Das umfangreiche
Sortiment wurde sorgfaltig ausgewahlt und verleiht dem Einkaufserlebnis
etwas Besonderes. Adresse: Spidsbergseter Resort Rondane,

Flaksjevegen 82, 2632 Venabygd Tel. 61 28 40 00, www.spidsbergseter.no

() |

FJEL

LRYPA

@ veerfast

Veerfast ist ein Geschdftskonzept, das Artikel wie Wander-, Rad-, Angel- und
Snowboard-Ausriistung verkauft. AuBerdem gibt es ein Café, wo Sie sich mit
hausgemachten Gerichten, leckeren Backwaren und frisch gebriihtem Kaffee
verwohnen kénnen. Wir hoffen, dass die Einheimischen, Hiittenbesitzer und Pas-
santen zu einem Gesprach tiber Ausriistung, einer guten Tasse Kaffee oder Apres-
Work / Apres-Bike / Aprés-Ski gelangen. Komm und geh mit uns rum!

Adresse: Hanstadgata 7, 2630 Ringebu, Tel. 47667353/90837273,
www.vaerfast.no
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Essen und Nachtleben

Buffet GREEN
Buffet NANAE TRAVEL

Alacarte
Alacarte

Kafe/Kro
Café/Inn

Familie-restaurant
Family Restaurant

Annet/ bestilling
Other/ reservations

e
a
(]

[+
w
=
=
<
b
[m]
=
=
=

1847 Brenneriet/

Bryggerikjelleren Restaurant og Bar
Elvegata 19, 2609 Lillehammer

Tel. 6127 06 60/90 16 29 37
www.BBLillehammer.no

Frich’s Spiseri Maihaugen
Maihaugveien 1, 2609 Lillehammer
Tel. 481106 00

www.frich.no
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Heim Gastropub

Storgata 84, 2609 Lillehammer,
Tel. 61251015

www.heim.no

Hvelvet Restaurant
Stortorget 1, 2609 Lillehammer
Tel: 90729100
www.hvelvet.no

gcean

Lillehammer Mikrobryggeri
Elvegata 19, 2609 Lillehammer
Tel: 61252890/95019108
www.lillehammerbryggeri.no

ooan

Nikkers

Elvegata 18, 2609 Lillehammer
Tel: 612474 30
www.nikkers.no

4l

DBeD

Nikkers Sport

Elvegata 18, 2609 Lillehammer
Tel: 612474 30
www.nikkers.no
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Park Cafe'n

Storgata 26, 2609 Lillehammer,
Tel. 61250885
www.parkcafen.no

Paa Bordet (Catering)
Nordseterveien 45 (Hakons Hall)
2618 Lillehammer, Tel. 61 2530 00
www.paabordet.no

o0

E

Stasjonen Cafe, Restaurant & Bar
Jernbanetorget 4, 2609 Lillehammer
Tel: 6126 00 24

www.stasjonen.no

Salt & Pepper

Turisthotellveien 6, 2609 Lillehammer
Tel. 6128 60 26/61 28 60 00
www.lillehammerhotel.no

Swix Cafée Telemarkstunet

Blaswixvegen 5, 2624 Lillehammer Kantveien 135, 2618 Lillehammer
Tel. 41565106 Tel: 6126 41 41

WWW.SWiX.no www.telemarkstunet.no

NORDSETER

Toppen Skybar, Mglla Hotell,
Elvegata 12, 2609 Lillehammer
Tel: 61057080
www.mollahotell.no

Bakeri og Kafé, Nordseter Fjellpark
Servicesenter

Nordseterveien 1351, 2618 Lillehammer
Tel: 994370 00 | www.nordseter.no
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Lillehammer Fjellstue
Serlia 40

Tel: 61277770
www.Hafjelllodge.no

So0s

Fossekroa
Fossekroveien 71, 2625 Lillehammer
Tel: 6127 40 00
www.hunderfossenhotell.no

HAFJELL/OYER/HUNDERFOSSEN

Fjoset

Hundervegen 4B, 2636 @yer

Tel: 46 864317
www.facebook.com/Fjgset-149746091810756/

@] w]><]

Gaiastova

Lundstadmyrvegen 250, 2636 @yer
Tel: 61285550

www.gaiastova.no

a

Glomstad Gjestehus
Nord-Trettenvegen 471, 2635 Tretten
Tel: 41468015
www.glomstadgjestehus.no

o

Hornsjo Hoyfjellshotell
Hornsjgvegen 1845, 2636 @yer
Tel: 6126 4064
www.hornsjoe.com

Lysaker Gjestgiveri
Hunderfoss vegen 757,

2625 Faberg | Tel. 61 28 52 83
www.lysakergjestgiveri.no

O+ Jen] <

Nermo Hotell
Nermosvegen 56, 2636 @yer
Tel: 6127 5580
www.nermohotell.no
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Pellestova Hotell
Hafjelltoppen, 2636 @yer,
Tel. 61274500
www.pellestova.no

Restaurant Hafjell Hotell
Hundervegen 33, 2636 @yer
Tel: 6128 5550
www.hafjellhotell.no

aJo]p ]

Skavlen

Pjeksen 11, Mosetertoppen, 2636 @yer
Tel. 40401508
www.hafjell.no/servering-afterski

Smak Restaurant

Scandic Hafjell

Hundervegen 1, 2636 @yer

Tel: 6127 77 77 | www.opplevhafjell.no

Otler] b

Trollsalen Restaurant
2625 Lillehammer

Tel: 6127 40 00
www.hunderfossenhotell.no

a0

Woody s Hafjell
Hundervegen 106, 2636 @yer
Tel. 40002502
www.rykreis.no

Thon Hotel Skeikampen
Restaurant & Vinbodega
Hotellvegen 3, 2652 Svingvoll
Tel. 6128 50 00
www.thonhotels.no/skeikampen

Ot 1>

Dalseter Hoyfjellshotell
Espedalsvegen 2346,
2658 Espedalen

Tel: 612999 10 | www.dalseter.no

VESTRE GAUSDAL/ESPEDALEN
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Ruten Fjellstue
Espedalsvegen 2418, 2658 Espedalen
Tel: 61297320

www.ruten.no

Strand Fjellstue

Strandsetervegen 7, 2658 Espedalen
Tel: 612857 20
www.strand-fjellstue.no

Vaerfast
Hanstadgata 7, 2630 Ringebu
Tel. 4766 7353/908 37 273
www.vaerfast.no

Skabu Fjellhotell, 2643 Skabu
Tel. 612955 86/ 61295500
www.lykkjafjellgard.no
www.skabufjellhotell.no

sl

VENABYGDSFJELLET

Aquavitfjoset

Spidsbergseter Resort Rondane
Flaksjgvegen 82, 2632 venabygd

Tel: 61 28 40 00 | www.spidsbergseter.no

LundeKroa

Venabygdsfjellet, 2632 Venabygd
Tel: 61284043

www.lundes.no

Villreinen Café og Bar

Spidsbergseter Resort Rondane
Flaksjovegen 82, 2632 venabygd

Tel: 6128 40 00 | www.spidsbergseter.no

Dtfer]w] b [><]

Venabu Fjellhotell og Hytter
Rondevegen 860, 2632 Venabygd
Tel: 61293200

www.venabu.no
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Dale-Gudbrands Gard
Hundorpgjeilen 12, 2647 Ser-Fron
Tel: 91158938
www.dale-gudbrandsgard.no

Hotell Rondablikk
Rondablikkveien 1208, 2642 Kvam
Tel: 61294940
www.rondablikk.no

Sygard Grytting
Harpefoss, 2647 Ser-Fron
Tel: 61298588
www.grytting.com

@] »]

Synnfjellporten

Synnfjellvegen 1186, 2880 Nord-Torpa
Tel. 90 28 06 81
www.synnfjellporten.no

LILLEHAMMER

L@VENES
Kl KONGE
VERDEN !ul'riR__;r.E\:.;LP.E

lillehammerkino.no x

KINO JEDEN TAG

Auch im Sommer sind wir jeden Tag gedffnet
und bieten Filme sowohl fur Erwachsene, als auch fur Kinder, an.
Die meisten unserer Filme laufen in der Originalsprache.

Willkommen im Kino Lillehammer!

GUDBRANDSDALEN UND LILLEHAMMER SOMMER 2019 51

Kirkegata 69, 2626 Lillehammer



Ubernachtung
]

Bed&
Breakfast

Hytter/Leiligheter
Cabins/Apartments

GREEN
Camping SN TRAVEL

:150:]

. Molla Hotell Scandic Lillehammer Hotel
Elvegata 12, 2609 Lillehammer Turisthotellveien 6, 2609 Lillehammer
Tel: 61057080 Tel. 61286000
www.mollahotell.no www.scandichotels.no/lillehammerhotel

LILLEHAMMER

Birkebeineren Hotel & Apartments Clarion Collection Hotel Hammer Scandic Victoria Lillehammer Skogli Helse- og Rehabiliteringssenter
Birkebeinerv. 24, 2618 Lillehammer Storgata 108b, 2615 Lillehammer Storgata 84 B, 2609 Lillehammer Fredrik Colletsvei 13, 2614 Lillehammer
Tel:61 050080 Tel:61267373 Tel:61271700 Tel: 61249100
www.birkebeineren.no www.nordicchoicehotels.no www.scandichotels.no www.skogli.no

il

First Hotel Breiseth Hl Lillehammer - Stasjonen Hotell Suttestad Gard, Suttestadv. 17, Overgaard Overnatting
Jernbanegata 1-5, 2609 Lillehammer Jernbanetorget 4, 2609 Lillehammer 2613 Lillehammer Jernbanegt. 24, 2609 Lillehammer
Tel: 61247777 Tel. 6126 00 24 Tel: 46 8556 33 Tel: 92 22 28 93 | oevergaard@gmail.com
www.firsthotels.no/breiseth www.stasjonen.no suttestadgaard@gmail.com www.oevergaard.no

B&B

|

Jorekstad Ferieleiligheter Lillehammer Camping Lillehammer Fjellstue og Hytteutleie = Nordseter Apartments
Jerstadmoveien 690 | 2625 Faberg Dampsagv. 47, 2609 Lillehammer Nordsetervegen 1330, 2618 Lillehammer Nordseterveien 1290,

Tel: 60057060 Tel: 61253333 Tel. 61270000 2618 Lillehammer | Tel: 61 26 41 00
www.jorekstad.no www.lillehammer.camp www.lillehammerfjellstue.no wwwllillehammerfjellstue.no

52 GUDBRANDSDALEN UND LILLEHAMMER SOMMER 2019 GUDBRANDSDALEN UND LILLEHAMMER SOMMER 2019 53



28

SJUSJOEN

Nordseter Fjellpark Booking ArcticDome Hafjell Hotell
Nordseterveien 1351, Astdalen, 2612 Sjusjgen Hundervegen 33, 2636 @yer,
2618 Lillehammer, Tel: 99 43 7000 #1 Tel: 94846270 Tel. 6128 5550
www.nordseter.no www.sjusjoenhuskytours.no www.hafjellhotell.no

Hafjell Resort
Hundervegen 33, 2636 @yer
Tel: 61285550
www.hafjellresort.no

Garden Cottage Camp Sjusjoen Hafjelltoppen Apartments Gaiastova
2372 Brgttum Sgrmessenveien 23, 2610 Mesnali Lundstadmyrveien 240, 2636 @yer

Tel. 6234 3269 Tel: 62359330/40405354 Tel. 6128 5550
www.richardson.no/cottage www.mesnali.no www.hafjellresort.no

Hornsjo Hoyfjellshotell
Hornsjgvegen 1845, 2636 @yer
Tel: 6126 40 64
www.hornsjoe.com

HAFJELL/OYER/HUNDERFOSSEN

Aggahytter Panorama Fossegarden Motell Hunderfossen Camping
Storslavegen 56, 2636 @yer Hundervegen 282, 2636 @yer Fossekrovegen 90, 2625 Lillehammer
Tel. 91838898 Tel: 61274103 Tel: 61277300

www.moseter.no www.fossegarden.no www.hunderfossen-camping.no

Hunderfossen Hotell & Resort
Fossekroveien 71, 2625 Lillehammer
Tel: 6127 40 00
www.hunderfossenhotell.no

Glomstad Gjestehus HafjellKvitfjell Booking Ilsetra
Nord-Trettenvegen 471, 2635 Tretten Stasjonsvegen 19, 2634 Favang Hafjelltoppen, 2636 @yer
Tel: 41468015 Tel: 6124 50 00 Tel: 61275252
www.glomstadgjestehus.no www.hafjell.no www.ilsetra.no

Mageli Camping og Hytter
Kongsveien 2220, 2635 Tretten
Tel: 61276322
www.magelicamping.no
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Mosetertoppen Panorama Nermo Hotell & Apartments Aasletten Pensjonat og Hytter Skeikampen Booking
Storslévegen 86, 2636 @yer Nermosvegen 56, 2636 @yer Hundervegen 92, 2636 @yer Sanatorievegen 27B. 2652 Svingvoll
Tel. 91838898 Tel: 6127 5580 Tel: 61277612 Tel: 61228000

www.moseter.no www.nermohotell.no www.aasletten.no www.skeikampenbooking.no

VESTRE GAUSDAL/ESPEDALEN

Odden Camping Pellestova Hotell- 370 moh, Thon Hotel Skeikampen Dalseter Hoyfjellshotell
Kongsvegen 510, 2636 @yer Hafjelltoppen, 2636 @yer, Hotellvegen 3, 2652 Svingvoll, Espedalsvegen 2346, 2658 Espedalen
Tel: 6127 83 26 Tel. 61274500 Tel. 61285000, Tel: 61299910

www.pellestova.no www.thonhotels.no/skeikampen www.dalseter.no

.'T-HT‘ BsB
=

Rustberg Hytter og Camping Rybakken Camping Elgtarnet i Espedalen Paulsrud Gard

2636 @yer Rybakken, 2636 @yer c/o Dalseter, Espedalsvegen 2346 Paulsrudvegen 10, 2653 Vestre Gausdal
Tel: 612777 30 Tel. 97093730 2658 Espedalen, Tel. +47 90837773 Tel: 909557 66

www.rustberg.no www.rybakken.com www.elgtarn.no www.gaardsferie.com

Scandic Hafjell Skarsmoen Gard Ruten Fjellstue Strand Fjellstue

Hundervegen 1, 2636 @yer Kongsvegen 1091, 2636 @yer Espedalsvegen 2418, 2658 Espedalen Strandsetervegen 7, 2658 Espedalen
Tel: 61277777 Tel: 99394 436 Tel. 61297320 Tel: 612857 20
www.scandichotels.no/hafjell www.skarsmoen.no www.ruten.no www.strand-fiellstue.no
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Veisten Landhotel

Veistensgutua 37, 2653 Vestre Gausdal
Tel. 9862 36 41
www.veistenlandhotel.no

Sikkilsdalsseter Fjellstue
Sikkilsdalsseter, 2643 Skabu,
Tel: 481306 62
www.sikkilsdalen.no

Dale-Gudbrands Gard
Hundorpgjeilen 12, 2647 Ser-Fron,
Tel: 91158938
www.dale-gudbrandsgard.no
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Gudbrandsdal Leirskole Fagerhoy
Fagerhay, 2647 Segr-Fron

Tel: 61281800

www.fagerhoi.no

KVITFJELL/RINGEBU

Skabu Fjellhotell, 2643 Skabu
Tel. 6129 5586/ 61295500
www.lykkjafjellgard.no
www.skabufjellhotell.no

HafjellKvitfjell Booking
Stasjonsvegen 19, 2634 Favang
Tel: 6124 90 00
www.kvitfjell.no

Géila Fjellhytter

Peer Gyntlia, 2646 Gala
Tel: +4523376878
www.gala-fiellhytter.no

Rudisetra

2647 Ser-Fron
Tel: 6129 86 60
www.rudigard.no

VENABYGDSFJELLET

Sygard Grytting Historisk hotell
Harpefoss, 2647 Ser-Fron

Tel: 612985 88

www.grytting.com

Rondevegen 770, 2632 Venabygd,
Tel: 61284043,
www.lundes.no

Vekkomvegen 218, 2630 Ringebu,
Tel. 97598506
www.timbr.as/hoye-gard/

KVAM/RONDABLIKK

Kirketeigen Ungdomssenter og Cam-
ping, Bygdahusvegen 9, 2642 Kvam
Tel. 61216090,

www.kirketeigen.no

Spidsbergseter Resort Rondane
Flaksjglivegen 82, 2632 Venabygd,
Tel. 61284000
www.spidsbergseter.no

Venabu Fjellhotell og Hytter
Rondevegen 860, 2632 Venabygd
Tel: 61293200
www.venabu.no

Tel: 907 78 999
www.kvamil.no

Hotel Rondablikk
Rondablikkveien 1208, 2642 Kvam
Tel: 61294940
www.rondablikk.no
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Sjoa Raftingsenter
Gudbrandsdalsvegen 430, 2670 Otta
Tel. 47 66 06 80
www.sjoaraftingsenter.no

Go Rafting Sjoa
Heidalsvegen 829, 2677 Nedre Heidal
Tel: 61235000

www.rafingsjoa.no

Synnfjellporten
Synnfjellvegen 1186, 2880 Nord-Torpa
Tel. 9028 06 81
www.synnfjellporten.no

Norgesbooking - hytteutleie
Lillehammerregionen

Tel. 3208 57 10, post@norgesbooking.no
www.norgesbooking.no

Lillehammer und das Gudbrandstal tiberzeugen durch vielféltige Moglichkeiten fiir umweltfreundliches Reisen. Das Auto ist zweifel-
sohne das bequemste Verkehrsmittel in der Region, aber Fahrrad, Bus und Bahn sind ebenso ausgezeichnete Alternativen. An der
Lillehammer Skysstasjon liegt der Bushauptbahnhof, Bahnhof und Taxistand. Weiter nérdlich im Gudbrandstal befinden sich die
Hauptverkehrsknotenpunkte Ringebu Skysstasjon und Vinstra Skysstasjon. Die E6, die wichtigste Nordstidachse Norwegens, verlauft
durch Lillehammer und Gudbrandstal.

Mit dem Bus

Die meisten Sehenswiirdigkeiten von Lillehammer verkehren im Halbstundentakt mit dem Bus. AuBerdem fahren Sie téglich nach
Nordseter und Sjusjgen. Wahrend der Sommermonate gibt es Busse zu den Familienparks in der Region und zu ausgewahiten Gebirgs-
regionen: Hunderfossen Adventure Park, Lilleputthammer, Hafjell Bike Park, Nordseter, Sjusjgen, Hafjell, Skeikampen, Espedalen, Sk&-
bu und Venabygdsfjellet. Fahrplane finden Sie unter www.en-tur.no www.opplandstrafikk.no

Mit dem Zug unterwegs im Gudbrandstal

Der Dovre-Zug hélt in Lillehammer, von wo aus tégliche Verbindungen nach Trondheim abfahren. Die Haltestellen sind Hunderfossen,
Ringebu, Vinstra, Kvam, Otta, Dovre und Dombds-Nord im Gudbrandstal. Fahrplane und Tickets finden Sie unter. www.nsb.no

Transport

Taxi Lillehammer, 06565 Unibuss, UNIBUSS TUR
Hafjell, Oyer og Tretten Dycosjene Tel: 916005 05,

Tel: 06565, www.06565.no www.unibusstur.no

HKB Turbuss TURBLUSS

Tel: 995533 36, H_,Mﬂ

www.hkb-turbuss.no

Laden Sie sich den Reiseplaner ENTUR auf Ihr Handy und Sie haben Zugang zu den

EM ; )
Wl Bus-und Zugverbindungen im ganzen Land.
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Ekilibre Pilates

Lust auf ein forderndes Workout? Probleme mit harten Muskeln oder schmer-
zenden Gelenken? Jetlagged und miide und Sie wollen ihrem Korper einen
Boost geben? Eine richtige Pilates-Stunde in einem voll ausgestattetem Pila-
tes-Studio wird Thnen helfen. Wir sprechen auch deutsch. Ganz gleich ob Sie ein
sehr gut trainierter Athlet sind oder ein Gast - Sie werden dieses gute Gefiihl der
Bewegungen lieben. Nehmen Sie Kontakt, um Ihren Aufenthalt in Lillehammer
noch lohnenswerter zu machen!

Offnungszeiten: 7 AM - 9 PM on appointment Preiz; Ab NOK 200 - 1'000,
Adresse: Storgata 130, Lillehammer, Tel: +47 47 7053 63
www.ekilibre.no

Scandic Lillehammer Hotel Wellness Centre

Im neuen Wellness-Center konnen Sie sich in ruhiger Atmosphére zurtickleh-
nen und entspannen. Beim Blick auf den Garten von einem unserer AufRenw-
hirlpools, die rund um die Uhr bereitstehen, spiiren Sie buchstablich, wie Sie
sich entspannen. Das Wellness-Center misst 240 m2, hat 4 Saunen, einen
Infinity-Pool, einen Entspannungsbereich, ein Kaltwasserbecken, 3 Behand-
lungsrdume sowie 2 Whirlpools im Freien. Der perfekte Ort, um nach einem
langen Tag mit Meetings abzuschalten oder um sich eine Auszeit zu génnen,
wahrend die Kinder den Spielplatz und die Jugendeinrichtungen erkunden.

Adresse: Turisthotellveien 6, 2609 Lillehammer
Tel. 61286000
www.scandichotels.no/lillehammerhotel -\l

Skeikampen Spa

Skeikampen Spa ist ein Ort der Entspannung fiir Kérper und Seele. Hier tanken
Sie neue Energie und Inspiration durch verschiedene Kérper- und Gesichtsbe-
handlungen.

Vor und nach den Behandlungen stehen Ihnen eine traditionelle Sauna, eine
Dampfsauna, zwei Whirlpools und unsere Relaxabteilung zur Entspannung zur
Verfligung,

Das Skeikampen Spa befindet sich im Thon Hotel Skeikampen und ist téglich
von 10.00 - 19.00 Uhr getffnet.

Offnungzetung: Jeden tag 10-19 Reservierung erforderlich!

Adresse: Hotellvegen 3, 2652 Svingvoll

Tel. 612850 00

www.thonhotels.no/skeikampen bl

Veranstaltungen

Lillehammer Olympiapark Wil Tel: 61054200
Tel. 99124239
Gyro Conference AS WU Tel: 61287320
Hafjell Event Tel. 612 75000

Event 61° Nord Lillehammer Tel. 911090 34
Tel. 45479040
Tel. 5006 01 89

Gala Event

Team Kreaktiv
Frakke Folk

www.olympiaparken.no
www.visitgala.no
www.gyroconference.no
www.hafjellevent.no
www.event61.no
www.teamkreaktiv.no
www.frakkefolk.no
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MATRUTE
Gudbrandsdal

Join us on a journey through Gud-
brandsdalen, a journey in traditions
and exciting flavours. Taste the valley!

Hjerkinn

Lesjaskog

Hgvringen

Pondare

Haggrmatpart

STOPS / LOCAL FOOD
PRODUCERS

5. Heidal Ysteri
1. Moe Géard / Mat fra @yerfjellet 6. Brimi Saeter

2. Bonden Sylte 7. Aukrust Gard
3. Annis Pglsemakeri 8. Billingen Seterpensjonat
4. @yens Hjemmebakeri 9. Avdemsbue (gardsysteri)
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Sie sparen bis zu 50 %!

Bei einem Aufenthalt von mindestens drei Ubernachtungen
sparen Sie bei Attraktionen und im Restaurant. Entdecken
Sie neue Aktivitdaten und Abenteuer mit der Sommerkarte

Wenn Sie mindestens drei Ubernachtungen im Hotel, in
einer Wohnung oder Hiitte* in der Region Lillehammer
buchen, ist die Sommerkarte im Preis inbegriffen.

Die ganze Familie profitiert von der Sommerkarte
und berechtigt zu Preisnachldssen bei
zahlreichen Attraktionen!

Ihre Giiltigkeitsdauer lauft vom
1.]Junibis 15. Oktober.

* Siehe www.lillehammer.com fiir eine Liste der Unterkunftsanbieter.





